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Az Engesztelés éjszakáján 
degeszre ettem magam. 
Széder este 
vajas kalácsot majszoltam. 
Chanukka nyolc napján  
reménytelen búsultam. 
Hat nap tétlenkedés után 
Szombaton lázasan dolgoztam. 
Írom mindezt a Bűnbánat Napján. 
 
 
 Fel, fölé, felette 
 
Új jel: szemben ős-fa helyett ó-vár, 
szemem fölfelé most rászegezem. 
Ő tör mutat nyílként föl az égre: 
földi dolgok között ne feledjem, 
az ég fölé jutni a fő dolgom, 
az Ismeretlen Istent keresnem 
és így ezen a kerülőúton 
találnom meg újra, ki felette 
közel van számban és szívemben.

Tábor Ádám 
 

Ruppik Moj
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Tábor Ádám 
 

Boéthein 
 

„A leírt szavak” „ha kérdezel tőlük, […]  
hallgatnak.” „De […] ha valaki […] fogékony  
lélekre talál, és ebbe veti el […] a gondolatait,  
amelyek aztán tudnak is önmaguknak és  
plántálójuknak segítségére sietni (boéthein), […]  
mindig új lelkekben fakadnak új gondolatok…” 
                       (Platón: Phaidrosz 275d, 277a) 
 
 
„[…] boéthein azt is jelenti: hadsereggel táborba  
szállni […]” 
 
„A lélek önbeszélgetése […] az, amit a  
lelkiismeret hangjának mondunk.” 
                       (Végh Attila: Segítség és harc) 

 
 
 

Táborba szállok. 
Segítek a versnek 
túltörni magán 
téged elérni, 
hozzád szólni. 
Apámig elérni: 
kérdezni – felelni. 
Lányomig elérni: 
épp neki szólni. 
Magamba szállok: 
magamtól magamig 
e szerpentinen érni 
segítsen a vers. 
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