
Bevezetés: a probléma feldobása. Egy sokoldalú érem
két oldala. Az identitás olyan furcsa érme, amely-
nek nemcsak két oldala van. Az igaz, hogyha
földobjuk, szükségképpen, az esetek jelentôs
százalékában valamelyik lapos oldalára esik –
azért lapos, hogy erre essen, és azért esik erre,
mert az lapos –, de elôfordulnak olyan esetek,
amikor az élére huppan az érme, ottan tán még
illeg-billeg, fordul is kicsit, s ilyenkor vesszük
észre, hogy van neki egy harmadik, de vég telen
és önmagába visszatérô, folyton és bár mely pon-
ton kezdôdô oldala is, ami megforogva a talajon
s a levegôben újra és újra magára is veszi, amivel
érintkezik: legyen az por, mocsok vagy a szaba-
don áramló levegô. S ami magával forgatja az
érme mindkét lapos, a fogyasztók és a termelôk
interakcióiban megcsillanó, számértékkel, szö-
veggel és emblémával ellátott felét – az a szemé-
lyes identitás. Azonban az identitásnak ez a tu-
lajdonsága a mozgalmak és szervezetek identitá-
sát is jellemzi.

Levelezésükben Freud és Ferenczi többször
is kitértek az identitásnak erre a – szó szerint

szóban forgó – vetületére. Az Osztrák-Magyar
Monarchiában lenni, zsidónak lenni, pszichoa-
nalitikusnak lenni… Csupa kisebbség, mond-
hatnánk stílszerûen: aprópénz. Késôbb kide-
rült: aranyat ér.

Röviden összefoglalom a pszichoanalízis tör-
ténetének a Nyugat idejére esô magyarországi
vonatkozásait. Elôször is: a nemzetközi egyesü-
let létrejötte Ferenczi Sándor ötlete. „A nürn-
bergi második kongresszuson 1910-ben Fe-
renczi Sándor ajánlatára megalakult a Nemzet-
közi Pszichoanalitikai Egyesület, mely egyes
helyi csoportokra osztódott fel, és egy elnök ve-
zetése alatt állt.” (Freud: 1993a, 45.) A mozga-
lomból kinôtt egységes szervezet azonban pár
év múltán többfelé hasadt. A legmegbízhatóbb-
nak tûnô elsô tanítványok közül elôször Adler3,
majd Stekel4 és a keresztény, ugyanakkor val-
lásalapító fantáziákat dédelgetô5 Jung6 szakí-
tott a közösséggel. Ezekben a zûrzavaros
években Ferenczi nemcsak, hogy hû maradt
Freudhoz, de megalapította a Magyarországi
Pszi cho analitikai Egyesületet (1913). Igaz,
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Hárs György Péter

Pszichoanalízis a Nyugatban (I.)*

„Freudizmus beházasodna. (Adat korunk irodalmi fertôzöttségéhez.)

Önkritikával bíró, sokat látott, független, kiegyensúlyozottan ren-
dezett életkörülményû, harmincnyolcas izr. intellektuel megszólalá-
si formája ez az ellentmondásaiban is különös próbálkozás; aki akár
anonimul is, de egy a megszokott köznapinál ôszintébb és emberibb
hangú levélútjáni eszmecserén, az íráson, a lélek röntgentükrén át
tudni és látni szeretné az emberiességnek azt az atomnyi rádiumát,
ami ebben a lélektelenné szegényült bridges-táncos, katzenjamme-
ros látszatéletben egy a maga természetességében nôies nô emberi
adottságából mint életképes keret világlik elô; hogy azon túl okot,
célt, egy azértot tûzve ki maga elé feladatul, esetleg benôsülés lehe-
tôségével talán élettársára találjon. »Úrnapján, ezerkilencszázhar-
minchatban 6883« kiadóhivatalba címzett jeligén.” 1

„Szüleim zsidók voltak, magam is zsidó maradtam.”2

* Köszönettel azoknak (Székely György, Wessely Anna, Zsolnai József), akik megszerettették velem a szisztematikus
és tárgyilagos gondolkodást is.  



1914-ben Freud még így összegez: „Az Ausztri-
ához földrajzilag oly közeli, de a tudomány te-
kintetében tôle annyira elidegenedett Magyar-
ország a pszichoanalízist csak egy munkatárssal
– Ferenczi Sándorral – ajándékozta meg, ám
olyannal, aki felér egy egész egyesülettel.” (Fre-
ud: 1993b, 88.) 1923-ban viszont már a követ-
kezô kiegészítést teszi akkori írásához: „Ma-
gyarországon Ferenczi vezetése alatt az analí-
zisnek pompás iskolája virágzott ki.” (Freud:
1993b, 89, 22. jegyzet) Mi történt közel tíz év
alatt? A magyar pszichoanalitikusok szervezete
tagságában földuzzadt, megerôsödött, integrá-
lódott abba a haladó szellemû kultúrába, amit a
Nyugat is képviselt, és jelentôs társadalmi-poli-
tikai támogatást is élvezett. „Budapestre 1918-
ban, az összeomlás elôtti utolsó kongresszusra
a szövetséges központi hatalmak kormányai hi-
vatalos képviselôket küldtek, akik megígérték,
hogy pszichoanalitikus osztályokat fognak fel-
állítani a háborús betegek kezelésére. Erre
azonban már nem került sor. Egyik legkivá-
lóbb tagunk, dr. Freund Antal nagyszabású

tervei, aki Budapesten központot akart terem-
teni az analitikus tanítás és gyógyítás céljaira,
hajótörést szenvedtek a röviddel ezután bekö-
vetkezett politikai átalakulásokon és a pótolha-
tatlan férfi korai halálán.” (Freud: 1993a, 48.)7

Mégis, a pszichoanalízisnek Budapesten, a vi-
lágon elôször, Ferenczi és Róheim személyé-
ben sikerült ideiglenesen bejutni az egyetem
falai közé. „Magyarországon, bár rövid ideig,
Ferenczi mint a pszichoanalízis hivatalos kép-
viselôje [1919-ben] sikeres tanítómunkát fejt-
hetett ki az egyetemen. A háború után ellenfe-
leink azt híresztelték, hogy a tapasztalat lesújtó
érveket hozott az analitikus állítások ellen.”
(Freud: 1993a, 48.)8 1918-ban Ferenczi lelke-
sedése még akkora volt, hogy ezzel a – mára
sajnos mosolyogtató – javaslattal állt elô Freud-
nak egy november 21-i levélben: „A Ψα. (pszi-
choanalízis – H.Gy.P.) hazája Budapest és nem
Bécs; ide kellene költöznie!” (Freud – Ferenczi:
2003, 195.)

A pszichoanalitikus mozgalom szakadásai
Magyarországra lassabban gyûrûztek be, de
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hatékonyan. 1925-ben megalakult a stekelista
Független Orvosanalitikusok Egyesülete, 1927-
ben pedig az adlerista Magyar Individuálpszi-
chológiai Egyesület. Ferenczi 1933-as halála
után, de talán már a húszas évek közepétôl kez-
dôdôen e két egyesület egyre növekvô súllyal
képviseltette magát a magyar szellemi életben.
A jungiánus iskola viszont ebben a földben nem
tudott megkapaszkodni és szívós gyökeret
ereszteni.

A földobott identitás-érme másik, manifeszt
oldala a zsidóság. Sokan tekintik a pszicho ana -
lí zist zsidó tudománynak – noha számos kiváló
keresztény képviselôje akadt és akad. Mégis,
tagadhatatlan, hogy származása elválaszthatat-
lan Freud származásától és személyiségétôl. Bo-
humil Hrabal meggyôzôen fogalmaz: „Ezenkí-
vül engem Freud még azzal is elbûvölt, hogy
befejezte mindazt, amit Josef Breuer9 megkez-
dett. Valójában ô jött rá a pszichoanalízisre, de
idejében felhagyott vele, mivelhogy keresztény
volt. Abba a szobába próbált belépni, amelyben
kereszténynek nincs keresnivalója. De Freud,
gondolom, bûntudat nélkül beléphetett abba a
szobába.” (Hrabal: 2004, 44.) A kékszakállú
hercegnek ebben a titkos szobájában, Hrabal
szerint, az erotika és a szexualitás bûnhôdött és
trónolt. Van azonban, amirôl Hrabal nem be-
szél – és ez a szoba kulcsa. Azt a bizonyos zárat,
ami a tudattalan nyelvének megfejtését lakatol-
ta el, csakis olyan kulcs nyithatta meg, ami át-
ment a zsidó szent szövegek és a kabbala értel-
mezési problémáinak edzôpróbáján.

Valami módszer és valami tan. Sokan írtak már
a Nyugat (illetve a körébe tartozó alkotók) és a
pszichoanalízis kapcsolatáról.10 A legtöbb ilyen
írás azt firtatja, milyen hatást gyakorolt, vagy
hol érhetô tetten a pszichoanalízis hatása a Nyu-
gat alkotóira. Részben azért, mert ezt az utat
koncepciójában és módszertanilag is problema-
tikusnak és elhibázottnak látom11, két másik,
egyszerûbb kérdés megválaszolására vállalko-
zom. Ezek pedig a következôk: (1) milyen írá-
sokkal szerepeltek pszichoanalitikus (vagy a
pszichoanalitikus mozgalomhoz tartozó vagy
kapcsolódó) szerzôk12 a folyóiratban, és (2) ho-
gyan és milyen írásokban jelenik meg a Nyugat-
ban a pszichoanalízis. Mindkét esetben igyek-
szem a magyar vonatkozásokra összpontosítani.

Ha a Nyugat és a pszichoanalízis témája föl-
merül, mindenki elsôsorban Ferenczire, Igno-
tusra, esetleg Kosztolányira és Karinthyra asz-

szociál. Véleményem szerint a kérdés ennél sok-
kal bonyolultabb, és a válaszok színesebbek.
Írásommal szeretnék egy-két téves elôítéletet
eloszlatni. Ha nem akarjuk a múlt „sztálinista
újraírását”13, akkor számolnunk kell azzal, hogy
a Nyugat nem volt irányzatos, legalábbis a pszi-
choanalízis tekintetében: helyt adott mindenféle
irányzatnak.

Az Iwiw mai nyelvén szólva a legrövidebb
utat a pszichoanalízis és Nyugat között kétség-
kívül Ignotus – 1908-tól 1930-ig a Nyugat fô-
szerkesztôje, 1913-ban a Magyarországi Pszi-
choanalitikai Egyesület alapító tagja – jelenti.
Az ô többirányú összekötô tevékenységének
köszönhetô elsôsorban a pszichoanalízis megje-
lenése és jelenléte a Nyugatban, és a Nyugat által
fémjelzett kulturális-társadalmi élet beszûrôdé-
se a magyarországi pszichoanalízis mindennap-
jaiba. Személye egyben jelzi azt az újabb, meg-
kerülhetetlenül fölvetôdô koncepcionális és
módszertani problémát is, hogy kit tekinthe-
tünk pszichoanalitikusnak. Minthogy a kérdést
objektíve eldönthetetlennek tartom, itt csupán
azokat a szubjektív kereteket jelzem, amelyek
között ebben az írásban én pszichoanalitikus-
nak tekintek valakit. Hozzá kell tenni, hogy
amikor ma ezt a kérdést a század elsô évtizedeire
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vonatkozóan akarja valaki megválaszolni, nem
tévesztheti szem elôl, hogy a pszichoanalízis és
a pszichoanalitikusság definíciói és öndefiníciói
nem voltak egyszer s mindenkorra adottak – s
Magyarországon is (le)folyt a vita – Ferenczi
Sándor és Feldmann Sándor14 között – a pszi-
choanalízis szó használatának jogosultságáról.15

Mindennek tudatában a „ki a pszichoanaliti-
kus?” kérdésre több lehetséges felelet adódik.
Megtévesztô lehet, hogy ezek egyike-másika lo-
gikailag látszólag következik egymásból vagy
feltételezi egymást, illetve úgy tûnhet, mintha
szükségszerûen együtt járna. Azonban – meg
kell ismételnem önmagamat – ez a látszat a pszi-
choanalízis mai, intézményesült szabályozottsá-
gának tapasztalatán nyugszik, és megfeledkezik
arról a tényrôl, hogy a tárgyalt korban viszont a
pszichoanalízis még mozgalomként létezett, s az
ugyancsak mozgalmakként induló késôbbi
irányzatai éppen csak leváltak vagy leválóban
voltak róla. 

Tehát, ki pszichoanalitikus? (1) Mondhatjuk
azt, hogy aki pszichoanalitikus egyesület tagja.
Ésszerû válasz. (2) Mondhatjuk, hogy az, aki
analitikus képzésben részesült. Megintcsak ész-

szerû. De már az ennek a két válasznak megfe-
lelô kritériumok alapján is kettéválhat az egy-
nemûnek tekintett tábor. (3) Lehetséges felelet
az is, hogy pszichoanalitikus az, aki analitikus
gyakorlatot folytat. És mit kezdjünk azokkal,
akik tagjai valamely egyesületnek, képzést is
kaptak, de nem gyakorló analitikusok. Ôk mi -
csodák? Vagy akik folytatnak ugyan gyakorla-
tot, de nem kaptak képzést – azaz „vad analiti-
kusok”?16 És így tovább… (4) Elképzelhetô
megoldás, hogy analitikus az, aki annak tartja
magát. Elképzelhetô az is, hogy analitikus az,
akit az analitikusok annak tartanak. Elképzelhetô
elvileg, hogy valakit analitikusnak tartanak má-
sok, bár ôt sem saját maga, sem „az analitikus
társadalom” nem tekinti annak. (5) És végül itt
vannak a lassanként formálódó „új iskolák”.
Amelyek tagjai között vannak olyanok, akik
még „freudi” kiképzést kaptak, pszichoanaliti-
kus egyesületbôl „igazoltak át”, de vannak köz-
tük mások is, akiket már az „újak” képeztek és
formáltak a saját arculatukra.

A korábban leírtak figyelembevételével én
pszichoanalitikusnak fogok ebben az írásban
tekinteni mindenkit, aki az adott szempontok
bármelyikének megfelel. Annak ellenére is és
éppen azért, mert jeleztem, hogy Ignotus sze-
mélye témánk szempontjából kétszeresen is
emblematikus: mint a Nyugat és a magyar pszi-
choanalitikus mozgalom egyaránt tevékeny fi-
gurájáé, és mint olyan „pszichoanalitikusé”,
akit ma nagy valószínûséggel nem fogadna be
tagjai közé magyar pszichoanalitikus egyesület.
Hasonló a helyzet a mûvészemberek közül a
szintén egyesületi tag Szilágyi Gézával17, az
önmagát pszichoanalitikusnak tartó Berény
Róberttel18, Csáth Gézával19, vagy az aktív
ana liti kusokhoz20 tartozó Nagy Lajossal21 is.
S ugyanígy a pszichoanalitikusok között fogom
tárgyalni a Nyugatban publikáló adlerista22 és
stekelista23 analitikusokat (individuálpszicholó-
gusokat és aktív analitikusokat).

Következô, és egyben utolsó bevezetô meg-
jegyzésem arra vonatkozik, hogy milyen jellegû
írásokra leszek figyelemmel a Nyugat és a pszi-
choanalízis kapcsolatának vizsgálatakor, vagyis
milyen írásokat fogok pszichoanalitikus vonat-
kozásúaknak tekinteni. Három szempontot kí-
vánok érvényesíteni: pszichoanalitikus vonat-
kozású írás ebben a kontextusban az, (1)
amelynek szerzôje a leírt tágabb értelemben
véve pszichoanalitikus és/vagy; (2) tárgya a
pszi  choanalízis, valamely pszicho ana li ti ku s(ok),

•  H á r s  G y ö r g y  P é t e r •

P S Z I C H O A N A L Í Z I S  A  N Y U G A T B A N  ( I . )

• 64 •

Siegmund Freud



vagy pszichoanalitikus módszert alkalmaz, illet-
ve arra hivatkozik és (3) mûfajilag nem sorol-
ható a szûkebb értelemben vett szépirodalmi al-
kotások közé24.

Ennek megfelelôen a tanulmány a következô
témaköröket fogja érinteni: (1) pszichoanaliti-
kusok (freudisták, stekelisták, adleristák) anali-
tikus tárgyú írásai a Nyugatban; (2) nem pszi-
choanalitikus szerzôk (freudisták, stekelisták,
adleristák) analitikus tárgyú írásai a Nyugat-
ban; (3) pszichoanalitikusok (freudisták, steke-
listák, adleristák) nem analitikus írásai a Nyu-
gatban; (4) a pszichoanalízis (freudisták, steke-
listák, adleristák) egyéb reprezentációja a
Nyugatban – hírek, könyvek, könyvismerteté-
sek; (5) pszichoanalitikusok (freudisták, steke-
listák, adleristák) a Nyugat rendezvényein; (6)
„nyugatosok” pszichoanalitikusok lapjaiban
(Lélekkutatás25, Gyermekvédelem, A jövô útja-
in, Emberismeret26) és rendezvényein; (7) a
Nyugatban megjelenô pszichoanalitikus írások
mûfajai (nekrológ, portré, kritika, esszé, tanul-
mány, vitairat stb.) és témái és végül (8) az iro-
dalmi/mûvészeti élet és a pszichoanalízis sajátos
viszonya a korabeli Magyarországon – pszicho-
analitikus alkotók és alkotó pszichoanalitiku-
sok. Tisztában vagyok azzal, hogy még ezt a
nyolctényezôs rendszert sem lehet ezek között a
keretek között kifejteni. De rá lehet mutatni
egy lehetséges útra a Nyugat és a pszichoanalí-
zis viszonyának tanulmányozásához. Ráadás-
ként még két kérdésre térek ki, röviden: (9) a
zsidósággal kapcsolatos problémakör pszichoa-
nalitikus vonatkozású megjelenítésére és (10) a
nôk és a pszichoanalízis kapcsolatának repre-
zentációjára.

A Nyugat és a pszichoanalízis – számokban. Egy
hosszú, unalmas és egyben fárasztó fejezet. A Nyugat
története során 1909-tôl 1939-ig, harminc éven
át, számításaim szerint – nem számítva Csáth
Géza (szépirodalmi mûvek és mûkritikák), Be-
rény Róbert (11 mûvészeti írás és öt grafika),
Brachfeld Olivér27 (10, elsôsorban a spanyol
irodalommal foglalkozó tanulmány és kritika)
és Nagy Lajos (szépirodalmi mûvek) más irá-
nyú munkásságát – ötven pszichoanalitikus vo-
natkozású írás jelent meg. A mellékelt 1. táblá-
zatban vastagon kiemeltem azokat az éveket,
amikor kettônél több vagy egyetlen ilyen publi-
kációt sem találhatunk (hat olyan év van, ami-
kor egyet sem – 1910, 1920, 1923, 1927, 1930,
1938 –, és kilenc olyan, amikor a pszichoanalí-
zis „fölülreprezentált”: 1914, 1918, 1924, 1925,

1926, 1932, 1933, 1934, 1936,). Kurziválva sze-
repelnek azok az évek, amikor két, a kritériu-
mainknak megfelelô publikáció szerepelt a lap-
ban (1921, 1928, 1937). 

A cikkek szerzôi közül szintén kiemeltem
azokat, akik valamelyik analitikus egyesület tag-
jai voltak.28 Az ötven írás 23 szerzôtôl szárma-
zik. Ezek közül tízen voltak biztosan valamely
egyesület tagjai: Eisler Mihály József29, Ferenc-
zi Sándor, Hermann Alice30, Hollós István31, Ig-
notus, Róheim Géza32, Szilágyi Géza (Magyar
Pszichoanalitikai Egyesület); Sigmund Freud;
Gartner Pál33 (Független Orvosanalitikusok
Egyesülete); Székely Béla34 (Magyar Individuál-
pszichológiai Egyesület). Közülük a legtöbbször
Ferenczi (8), Freud (2), Hollós (4), Ignotus (4)
és Székely (2) publikált pszichoanalitikus vonat-
kozású írásokat. A nem analitikus szerzôk közül
Erényi Gusztáv35 (2), Füst Milán (5), Illés End-
re36 (3), Kosztolányi Dezsô (3), Sisa Miklós37

(2) és Szolnoki István38 (2) azok, akik több, ilyen
jellegû közléssel szerepelnek a lapban. 

Az ötven írásnak éppen a felét jegyzik anali-
tikus szerzôk. Ebbôl a 25 írásból 22 származik
freudista pszichoanalitikusoktól, kettô az indi-
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1. táblázat: Pszichoanalitikus vonatkozású cikkek a Nyugatban

Év Cikkek száma Szerzôk  Év Cikkek száma Szerzôk

1909 1 Füst Milán 1925 3 Sigmund Freud, 
Ignotus (2) 

1910 0 - 1926 3 Füst Milán, 
Ignotus, 
Szilágyi Géza

1911 1 Ignotus 1927 0 - 
1912 1 Ferenczi Sándor 1928 2 Kosztolányi Dezsô, 

Szász Zoltán 
1913 1 Ferenczi Sándor 1929 1 Hollós István 
1914 4 Eisler Mihály József 1930 0 -  

Ferenczi Sándor, 
Hollós István (2),  

1915 1 Sisa Miklós 1931 1 Illés Endre 
1916 1 Sisa Miklós 1932 3 Hermann Alice,

Illés Endre (2) 
1917 1 Sigmund Freud 1933 4 Fenyô László, 

Gartner Pál,
Hollós István, 
Kosztolányi Dezsô 

1918 3 Ferenczi Sándor (2), 1934 3 Füst Milán, 
Lesznai Anna Székely Béla, 

Róheim Géza 
1919 1 Kosztolányi Dezsô 1935 1 Székely Béla
1920 0 - 1936 3 Erényi Gusztáv, 

Szolnoki István,
Török Sophie 

1921 2 Füst Milán (2) 1937 2 Erényi Gusztáv, 
Szolnoki István 

1922 1 Ferenczi Sándor 1938 0 - 
1923 0 - 1939 2 Bálint György, 

Martos Vilmos 
1924 3 Ferenczi Sándor (2), 

Karinthy Frigyes 
összes 50

2. táblázat: Analitikusok írásai analitikusokról

Szerzô  Az írás alanya Évszám 

Ferenczi Sándor Ignotus 1924 
Sigmund Freud Sigmund Freud 1925 
Hollós István Ferenczi Sándor 1914 
Hollós István Hermann Imre 1933 
Ignotus (2) Sigmund Freud 1925 

Székely Béla Gartner Pál 1934  
Székely Béla Szinetár Ernô 1935  
Összesen 8 
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viduálpszichológus Székely Bélától és egy az
aktív analitikus Gartner Páltól. A szerzôk kö-
zött tehát a klasszikus analitikusok aránya a
meghatározó (88 – 8 – 4%). Más a helyzet vi-
szont, ha az írások tárgyát, szemléletét vagy ép-
pen alanyait vizsgáljuk. 

21 írás szól analitikusokról.  Ezek között
nyolc olyan cikket találunk öt szerzôtôl, ame-
lyeknek szerzôi is analitikusok. Ezek közül ötöt
írtak a magyar pszichoanalitikus egyesület tag-
jai, egyet Freud írt, kettôt pedig – két aktív ana-
litikusról: Gartnerrôl és Szinetárról39 – az indi-
viduálpszichológus Székely Béla. Hollós István
és Ignotus szintén két-két írás szerzôje. Freud
írása önéletrajz, Ignotus írásai ehhez kapcsoló-
dó utószók. (Ld. 2. táblázat) Az írásoknak a
szerzôk által képviselt irányzatok szerinti meg-
oszlása tehát 75% freudista, 25% individu-
álpszichológus. Stekelista szerzô nem írt pszi-
choanalitikusról a Nyugatba. Az írások alanyai-
nak irányzatok szerinti megoszlása: 75%
freudista, 25% aktív analitikus. Adlerista vagy
jungiánus analitikusról nem írt semmilyen
irányzathoz tartozó analitikus.

Az analitikus szerzôk írásai közül kettô (Eis-
ler Mihály József: Bokros Dezsô40; Hermann
Alice: Ankét a magyar iparpártolásról) témájá-
ban egyáltalán nem érinti a pszichoanalízist. 

A laikus (nem analitikus) szerzôk írásai az
analitikus iskolák megoszlása tekintetében más
képet mutatnak, mint az analitikusokéi. A 9

szerzôtôl származó 13 írás alanya tíz analitikus.
(Ld. 3a, 3b, 3c táblázatok) Közülük öten tar-
toznak a „freudi” iskolához (Bálint Alice, Fe-
renczi Sándor, Sigmund Freud, Róheim Géza,
Szilágyi Géza), róluk 7 írás jelent meg (három
Freudról). Négy cikk szól három individu-
álpszichológusról: Alfred Adlerrôl, Kulcsár Ist-
vánról41 és Székely Béláról (kettô). Az aktív
analitikusokról és jungiánusokról nem jelent
meg írás laikus tollából. A „vad analitikuso-
kat” Csáth Géza és Georg Groddeck42 képviselik.
A nem szakmai körökbôl származó írásokban
tehát a cikkek alanyainak számát tekintve a
„klasszikus” analitikusok és az egyéb irányza-
tok közel 50-50 százalékban vannak reprezen-
tálva, a cikkek számát tekintve pedig ez az
arány 54-46 %. A 46% 31 –15 arányban oszlik
meg az adleristák és a „vad analitikusok” kö-
zött. Stekelista analitikusról laikus tollából nem
jelent meg írás. 

Ha azt nézzük, mirôl, kirôl és mikor jelentek
meg írások a Nyugatban, akkor a következôt lát-
hatjuk: analitikusok analitikusokról – három
hullámban, közel tíz éves idôközökkel: 1914 –
1924, 1925 (4) – 1933, 1934, 1935 (3). A nem-
analitikusok írásai más mintázatot mutatnak: tí-
zes évek – 1912, 1919 – és van egy viszonylagos
folytonosság tíz év múltán, 1928-tól 1939-ig
(1928 [2], 1931, 1932, 1933, 1934, 1936 [3],
1937, 1939). A különféle irányzatok ezekben az
idôpontokban, idôszakokban másképpen voltak

3a. táblázat: Nem-analitikusok (laikusok) írásai analitikusokról szerzôk szerint

Szerzô  Az írás alanya Évszám 

1  Bálint György Sigmund Freud 1939  
2  Erényi Gusztáv Alfred Adler 1937   

Sigmund Freud 1936  
3  Füst Milán Georg Groddeck 1934
4  Illés Endre Bálint Alice 1931    

Kulcsár István 1932  
5  Karinthy Frigyes Szilágyi Géza 1912  
6  Kosztolányi Dezsô Csáth Géza 1919    

Ferenczi Sándor 1933    
Sigmund Freud 1928  

7  Szász Zoltán Róheim Géza 1928  
8  Szolnoki István Székely Béla 1936  
9 Török Sophie Székely Béla 1936  

Összesen                           13
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3c. táblázat: Nem-analitikusok (laikusok) írásai analitikusokról irányzatok szerint

Irányzat  Az írás alanya Cikkek száma Évszám 

„Klasszikus pszichoanalitikusok” Bálint Alice 1 1931
(freudisták) Ferenczi Sándor 1 1933

Sigmund Freud 3 1928
1936
1939

Róheim Géza 1 1928
Szilágyi Géza 1 1912

összesen 7

Individuálpszichológusok Alfred Adler 1 1937
(adleristák) Kulcsár István 1 1932

Székely Béla 2 1936
összesen 4

Aktív analitikusok (stekelisták) - 0
összesen 0

Analitikus pszichológusok - 0
(jungiánusok) összesen 0

„Vad analitikusok” Csáth Géza 1 1919
Georg Groddeck 1 1934

összesen 2

Mindösszesen 13

3b. táblázat: Nem-analitikusok (laikusok) írásai analitikusokról az írások 
alanya szerint

Az írás alanya Szerzô  Évszám 

1  Alfred Adler Erényi Gusztáv 1937  
2 Bálint Alice Illés Endre 1931  
3 Csáth Géza Kosztolányi Dezsô 1919 
4 Ferenczi Sándor Kosztolányi Dezsô 1933 
5 Sigmund Freud Bálint György 1939    

Erényi Gusztáv 1936    
Kosztolányi Dezsô 1928  

6 Georg Groddeck Füst Milán 1934  
7 Kulcsár István Illés Endre 1932  
8 Róheim Géza Szász Zoltán 1928  
9 Székely Béla Szolnoki István 1936

Török Sophie 1936
10 Szilágyi Géza Karinthy Frigyes 1912
Összesen                                    13
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4. táblázat: a Nyugatban megjelent pszichoanalitikus vonatkozású írások mûfajok szerint

Mûfaj Szám Szerzô Tárgy/cím Évszám

nekrológ 4 Bálint György Sigmund Freud 1939    
Füst Milán Georg Groddeck / Dr. Georg Groddeck 1934
Kosztolányi Dezsô Csáth Géza / Csáth Géza betegségérôl 

és haláláról 1919
Ferenczi Sándor 1933

önéletrajz 1 Sigmund Freud Sigmund Freud / Prof. Dr. Freud Zsigmond: 1925
Freud önéletrajza

tanulmány, 13 Ferenczi Sándor Schopenhauernak Goethéhez írt egy levele, 1912
esszé pszichoanalitice nézve 

A pszichoanalízisrôl s annak jogi és 1913
társadalmi jelentôségérôl 
A veszedelmek jégkorszaka 1914     
Pszichoanalízis és társadalompolitika 1922

Sigmund Freud A pszichoanalízis egy nehézségérôl 1917    
Füst Milán Gondolatok vázlata a külsô és belsô 1909

szemléletrôl 
Hollós István Egy versmondó betegrôl  1914     

Nemzeti géniusz és pszichoanalízis 1929    
Lesznai Anna Babonás észrevételek a mese és a tragédia 1918 

lélektanához 
Martos Vilmos  Az élc kritikája 1939    
Róheim Géza Ádám álma 1934   
Sisa Miklós A háború s a pszichoszexualitás 1915     

A tömeg lelke 1916  
kritika, 15 Eisler Mihály József Bokros Dezsô 1914    
recenzió Fenyô László Babits Mihály új könyve 1933    

Ferenczi Sándor Ernst Mach / A mechanika lelki fejlôdés- 1918
története. Kritikai megjegyzések Ernst Mach 
egy tanulmányához

Hollós István Ferenczi Sándor / Ferenczi Sándor könyvei 1914
Hermann Imre / A pszichoanalízis mint 1933
módszer - Hermann Imre könyve

Illés Endre Bálint Alice / Egy pszichoanalitikai tanulmány 1931
Kulcsár István / Bevezetés az individuál- 1932
pszichológiába. Kulcsár István könyve
Totis Béla / Az ifjúság nemi problémái. 1932
Dr. Totis Béla tanulmánya

Karinthy Frigyes Szilágyi Géza / Szilágyi Géza: Könyvek 1912
és emberek

Szász Zoltán Róheim Géza / Magyar néphit és népszokások 1928
Székely Béla Szinetár Ernô, Sós Endre / Mi vár a nôre 1935

az új középkorban?
Gartner Pál / Ösztön, kultúra, illúziók 1934 

Szolnoki István Székely Béla / Az antiszemitizmus pszicho- 1936
analízise 
Wesselényi Miklós / A harmadik birodalom 1937
keletkezése 

Török Sophie Székely Béla, Totis Béla / Népszerû szak- 1936
irodalom gyermekrôl és szerelemrôl 
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Mûfaj Szám Szerzô Tárgy/cím Évszám 

portré 5 Erényi Gusztáv Sigmund Freud 1936    
Erényi Gusztáv Alfred Adler 1937    
Ferenczi Sándor Ignotus / Ignotus - a megértô 1924    
Ignotus Sigmund Freud / Utószó Freud önéletrajzának 1925

magyar fordításához
Ignotus Sigmund Freud / Utószó az utószóhoz 1925 

vitairat 10 Ferenczi Sándor Altató és ébresztô tudomány 1924     
A mese lélektanáról 1918    

Füst Milán A házasság „válsága” 1926     
Az öngyilkosságról. Néhány laikus észrevétel 1921
Posch Jenô cikkére 
Utóhang az öngyilkosság kérdéséhez 1921    
Gartner Pál Van-e szabad akarat?  1933    

Hermann Alice Ankét a magyar iparpártolásról 1932    
Ignotus A házasság „válsága” 1926    
Karinthy Frigyes Altató és ébresztô tudomány 1924    
Szilágyi Géza A házasság „válsága” 1926  

egyéb 1 Ignotus Disputa 1911  
vers 1 Kosztolányi Dezsô Freud 1928  

Összesen  50 

4b. táblázat: Arcképcsarnok

Irányzat Az írás alanya Cikkek száma Szerzô  Évszám 

„Klasszikus pszicho- Ferenczi Sándor 1 Kosztolányi Dezsô 1933  
analitikusok” Sigmund Freud 6 Sigmund Freud 1925  
(freudisták) Ignotus 1925 

Ignotus 1925  
Kosztolányi Dezsô 1928  
Erényi Gusztáv 1936  
Bálint György 1939  

Ignotus 1 Ferenczi Sándor 1924
Individuálpszichológusok Alfred Adler 1 Erényi Gusztáv 1937
(adleristák)
Aktív analitikusok (stekelisták) 0
Analitikus pszichológusok 0
(jungiánusok)
„Vad analitikusok” Csáth Géza 1 Kosztolányi Dezsô 1919  

Georg Groddeck 1 Füst Milán 1934  

Összesen 11
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képviselve. Az analitikusok analitikusokról szó-
ló írásainak szerzôje és alanya 1934-ig „klasszi-
kus”, freudi analitikus. 1934-tôl viszont „csak”
individuálpszichológus ír aktív analitikusokról.
A „laikus” szerzôk cikkei a következôk szerint
alakultak: a két, „vad analitikusról” publikált
írás dátuma 1919 és 1934; a „klasszikus”, freu-
dista analitikusokról készült írások viszonylag
széles idôintervallumban helyezkednek el, 1912-
tôl 1939-ig – ugyanakkor sûrûsödnek 1928-tól
1936-ig (5 írás). Az individuálpszichológusokról
megjelent 3 írás ideje: 1932, 1936 és 1937. 

A pszichoanalitikus vonatkozású írások szé-
les mûfaji skálán helyezkednek el. A mûfaji be-

sorolás, természetesen, egyes esetekben megint
csak vitatható lehet. Vállalva ezt a kockázatot, a
következô csoportosításban mutatom be a Nyu-
gatban megjelent, pszichoanalitikus vonatkozá-
sú írásokat: nekrológ; önéletrajz; tanulmány,
esszé; kritika, recenzió; portré; vitairat; egyéb;
vers. (Ld. 4a. táblázat) 

Az ötven írás közül a legtöbb recenzió vagy
kritika (15), tanulmány, esszé (13) és vitairat
(10). Emellett összeállítható egy képzeletbeli
arcképcsarnok is, 11 „mûvel”, és külön kell kezel-
nünk Ignotus „disputáját”. Ez a mûfaji megosz-
lást tekintve ebben a sorrendben 30–26–20–
22–2%-ot jelent.

4c. táblázat: a kritikák, recenziók alanyai irányzatok szerint

Irányzat  Az írás alanya   Cikkek száma Szerzô  Évszám 

„Klasszikus pszicho- Bálint Alice 1 Illés Endre 1931  
analitikusok” Ferenczi Sándor 1 Hollós István 1914
(freudisták) Hermann Imre 1 Hollós István 1933  

Róheim Géza 1 Szász Zoltán 1928  
Szilágyi Géza 1 Karinthy Frigyes 1912  

Individuálpszichológusok Kulcsár István 1 Illés Endre 1932 
(adleristák) Székely Béla 2 Szolnoki István 1936  

Török Sophie 1936  
Aktív analitikusok Gartner Pál 1 Székely Béla 1934
(stekelisták) Szinetár Ernô 1 Székely Béla 1935  
Analitikus pszichológusok 0
(jungiánusok)
„Vad analitikusok” 0  

Összesen 10  

4d. táblázat: a kritikák, recenziók szerzôi irányzatok szerint

Irányzat  Szerzô   Cikkek száma Évszám 

„Klasszikus pszicho- Hollós István 2 Ferenczi Sándor 1914 
analitikusok” (freudisták) Hermann Imre 1933  
Individuálpszichológusok Székely Béla 2 Gartner Pál 1934 
(adleristák) Szinetár Ernô 1935
Aktív analitikusok (stekelisták) 0
Analitikus pszichológusok 0
(jungiánusok)
„Vad analitikusok” 0

Összesen 4



Sajnálatos módon a Nyugat fönnállása idején
4 nekrológ is megjelent. Egyik nekrológ szerzô-
je sem pszichoanalitikus. A Freudot búcsúztató
Bálint György43 kivételével a szerzôket szoros
személyes kapcsolat fûzte az elhunytakhoz:
Füst Milán Groddeck személyében mesterét és
orvosát veszítette el; Kosztolányi Csáthban az
unokatestvért, Ferencziben a barátot is gyászol-
ja. A pszichoanalízis egy-egy jelentôs személyi-
ségérôl szóló írások között található Freud öné-

letrajza 1925-bôl – Ignotus fordításában – és öt
portré jellegû cikk: Ignotus két utószava a Freud-
önéletrajzhoz, Ferenczi méltatása Ignotusról és
Erényi Gusztáv Freudot és Adlert bemutató
egy-egy írása. Ide sorolhatjuk még Kosztolányi
Freudot ünneplô versét is. A Nyugat pszichoa-
nalitikus arcképcsarnokában tehát hat Freud-
kép (az önarcképpel együtt – 1925, 1928, 1936,
1939), Adler (1937), Ferenczi (1933), Grod-
deck (1934), Ignotus (1924) és Csáth Géza
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5. táblázat: Pszichoanalitikusok, akikrôl vagy akikhez írtak és/vagy akikrôl vagy akikhez 
pszichoanalitikusok írtak

Név  Cikkek száma Szerzôk  Mûfaj  Évszám 

Alfred Adler 1 Erényi Gusztáv portré 1937  
Babits Mihály 1 Fenyô László kritika, recenzió 1933  
Bálint Alice 1 Illés Endre kritika, recenzió 1931  
Bokros Dezsô 1 Eisler Mihály József kritika, recenzió 1914  
Csáth Géza 1 Kosztolányi Dezsô nekrológ 1919  
Ferenczi Sándor 3 Hollós István kritika, recenzió  1914  

Karinthy Frigyes vitairat  1924  
Kosztolányi Dezsô  nekrológ 1933  

Sigmund Freud 5 Sigmund Freud portré 1925  
Ignotus portré 1925  
Ignotus portré 1925  
Kosztolányi Dezsô vers  1928  
Erényi Gusztáv  portré 1936  
Bálint György nekrológ 1939

Gartner Pál 1 Székely Béla kritika, recenzió 1934
Georg Groddeck 1 Füst Milán nekrológ 1934
Hermann Imre 1 Hollós István kritika, recenzió 1933
Ignotus 1 Ferenczi Sándor portré 1924
Karinthy Frigyes 1 Ferenczi Sándor vitairat 1924
Kulcsár István 1 Illés Endre kritika, recenzió 1932
Lesznai Anna 1 Ferenczi Sándor vitairat 1918
Ernst Mach 1 Ferenczi Sándor kritika, recenzió 1918
Posch Jenô 1 Füst Milán vitairat 1921  
Róheim Géza 1 Szász Zoltán kritika, recenzió 1928  
Arthur Schopenhauer 1 Ferenczi Sándor tanulmány, esszé 1912  
Sós Endre 1 Székely Béla kritika, recenzió 1935  
Székely Béla 2 Szolnoki István kritika, recenzió 1936  

Török Sophie kritika, recenzió 1936  
Szilágyi Géza 1 Karinthy Frigyes kritika, recenzió 1912  
Szinetár Ernô 1 Székely Béla kritika, recenzió 1935  
Tótis (Totis) Béla 2 Illés Endre kritika, recenzió 1932  

Török Sophie kritika, recenzió 1936  
Wesselényi Miklós 1 Szolnoki István kritika, recenzió 1937  

Összesen 33  
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6a. táblázat: A pszichoanalitikus vonatkozású írásokban hivatkozott vagy idézett 
pszichoanalitikusok

Név Idézések,      hivatkozások száma Évszám Szerzô 
a b 

Abraham, Karl 3 1 1918 Ferenczi Sándor 
Adler, Alfred Összesen 21/17

2 2 1915 Sisa Miklós 
1 1 1918 Ferenczi Sándor 
1 1 1922 Ferenczi Sándor 
5 0 1925 Sigmund Freud 

11 11 1932 Illés Endre 
1 1 1936 Erényi Gusztáv 

Berény Róbert 1 1 1924 Ferenczi Sándor
Brill, Abraham Arden 2 0 1925 Sigmund Freud
Eitingon, Max 2 0 1925 Sigmund Freud
Jan van Endem 1 0 1925 Sigmund Freud
Ferenczi Sándor Összesen 9/4

4 0 1925 Sigmund Freud
1 1 1925 Ignotus
3 3 1931 Illés Endre
1 1 1934 Róheim Géza

Freud, Sigmund (közel kétszáz) -
Jones, Ernest 2 0 1925 Sigmund Freud
Jung, Carl Gustav Összesen 17/5

3 3 1918 Ferenczi Sándor
12 0 1925 Sigmund Freud
2 2 1937 Erényi Gusztáv

Pfister, Oskar Összesen 3/1
2 0 1925 Sigmund Freud
1 1 1937 Erényi Gusztáv

Rank, Otto Összesen 7/3
2 2 1912 Ferenczi Sándor
1 1 1918 Ferenczi Sándor
4 0 1925 Sigmund Freud

Reik, Theodor 2 0 1925 Sigmund Freud
Sachs, Hanns 3 0 1925 Sigmund Freud
Silberer, Herbert Összesen 5/5

2 2 1912 Ferenczi Sándor
3 3 1918 Ferenczi Sándor

Róheim Géza 1 0 1925 Sigmund Freud
Stekel, Wilhelm Összesen 5/3

2 0 1925 Sigmund Freud
2 2 1937 Erényi Gusztáv
1 1 1935 Székely Béla

Varjas Sándor 1 1 1915 Sisa Miklós

Összesen 85 41
+ a Freud említések

a: Freud Önéletrajzát is beleszámítva
b: Freud Önéletrajza nélkül 



(1919) ábrázolásai függenek – három „klasszi-
kus” pszichoanalitikusé (köztük a pszichoanalí-
zis atyjáé), az individuálpszichológia megalapí-
tójáé és két „vad analitikusé”. (Ld. 4b. táblázat)
Az arcképcsarnok irányzatonkénti megoszlása:
73% freudista, 9% adlerista, 2% „vad analiti-
kus”. Stekelista vagy jungiánus analitikus nem
került be a galériába. 

A vitairatok között legnagyobb számban
„A házasság ’válsága’” (1926) témájához való
hozzászólások vannak: Füst Miláné, Ignotusé

és Szilágyi Gézáé. Füst még kétszer szólal meg
ebben a mûfajban, az öngyilkossággal kapcso-
latban (1921). Gartner Pál a szabad akarat kér-
désében nyilvánít véleményt (1933). Csak a
szerzô személye köti a pszichoanalízishez Her-
mann Alice írását „a magyar iparpártolásról”
(1932). Ferenczi Lesznai Annának egy, a mese
lélektanáról szóló írására reagál (1918), és Ka-
rinthyval vitázik a pszichoanalízisrôl (1924). 

A tanulmányok, esszék szerzôi között négy
(freudi) analitikust találunk: Ferenczi négy,
Hollós kettô, Freud és Róheim Géza pedig egy-
egy írással képviselteti magát. A nem analitikus
szerzôk Füst Milán, Lesznai Anna, Martos Vil-
mos44 és Sisa Miklós, aki két tanulmányt is
jegyez. A szerzôk tehát 50-50%-ban analitiku-
sok és laikusok, az írások számát tekintve az
arány 60-40%. Eltérô mintázatot kapunk vi-
szont a kritikák, recenziók tekintetében. A 15 bí-
rálat 10 szerzôtôl származik. Közülük négyen
analitikusok (Eisler Mihály József, Ferenczi
Sándor, Hollós István és Székely Béla – ez
utóbbi kettô nevéhez két-két írás is fûzôdik).
Ez a szerzôknek és a megjelent cikkeknek egya-
ránt 40 százalékát jelenti. Eisler kritikája, mint
korábban ezt már jeleztem, csupán a szerzô mi-
att köthetô a pszichoanalízishez. A „laikus” írá-
sok közül Fenyô Lászlóé45 az, ami éppen csak
érinti a pszichoanalízis témáját, Karinthy Szilá-
gyiról szóló cikke pedig nem analitikusként fog-
lalkozik Szilágyival. Az arányok akkor sem vál-
toznak jelentôsen, ha eltekintünk ettôl a három
írástól. Viszont ha az analitikus szerzôk „hova-
tartozását” nézzük: a „maradék” öt cikk szerzô-
je közül ketten freudisták, egy pedig individu-
álpszichológus, ez írásaik arányában 60-40%. A
pszichoanalitikus vonatkozású kritikák, recen-
ziók alanyai öt kivétellel analitikusok. A freu -
disták aránya itt is 60%, az individuálpszicholó-
gusok és az aktív analitikusok 20-20%-ban van-
nak képviselve. Ha csak az analitikusok
analitikusokról adott bírálatait vizsgáljuk, ak-
kor azt látjuk, hogy a freudi iskola és az adle-
risták is egy-egy szerzôvel képviselteti magát,
de míg Freud hívei a saját táborukról írnak, ad-
dig az individuálpszichológus a stekelistákról.
(ld. 4c. és 4b. táblázatok) Jungiánus analitikus
szerzôt vagy jungiánus analitikusról író, más
irányzathoz tartozó szerzôt nem találunk.

A Nyugat és a pszichoanalízis összefonódásá-
nak érzékeltetésére külön táblázatban tüntetem
fel, hogy kik és kikrôl írtak (5. táblázat). Ez
összesen 33 írást jelent.  
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6b. táblázat: pszichoanalitikusok említése 
a szerzôk szerint

Szerzô Név 

Erényi Gusztáv Alfred Adler 
Sigmund Freud 
Carl Gustav Jung 
Oskar Pfister 
Wilhelm Stekel 

Ferenczi Sándor Karl Abraham
Alfred Adler
Berény Róbert
Sigmund Freud
Carl Gustav Jung
Otto Rank
Herbert Silberer

Sigmund Freud Alfred Adler
Brill, Abraham Arden
Eitingon, Max
Jan van Endem 
Ferenczi Sándor
Carl Gustav Jung
Oskar Pfister
Otto Rank
Theodor Reik
Hanns Sachs
Róheim Géza

Ignotus Ferenczi Sándor
Sigmund Freud

Illés Endre Alfred Adler
Ferenczi Sándor
Sigmund Freud

Sisa Miklós Alfred Adler
Sigmund Freud
Varjas Sándor

Róheim Géza Ferenczi Sándor
Sigmund Freud

Székely Béla Sigmund Freud
Wilhelm Stekel
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6c. táblázat: az említett pszichoanalitikusok irányzatok szerint

Irányzat Név Cikkek száma Évszám
a b

„Klasszikus Abraham, Karl 3 1 1918
pszichoanalitikusok” Berény Róbert 1 1 1924
(freudisták) Brill, Abraham Arden 2 0 1925

Eitingon, Max 2 0 1925
Jan van Endem 1 0 1925
Ferenczi Sándor 5 1 1925

3 3 1931
1 1 1934

Jones, Ernest 2 0 1925
Oskar Pfister 2 0 1925

1 1 1937
Otto Rank 2 2 1912

1 1 1918
4 0 1925

Reik, Theodor 2 0 1925
Sachs, Hanns 3 0 1925
Herbert Silberer 2 2 1912 

3 3 1918
Róheim Géza 1 0 1925
Varjas Sándor 1 1 1915

Összesen 42/16
Individuálpszichológusok Alfred Adler 2 2 1915
(adleristák) 1 1 1918

1 1 1922
5 0 1925
11 11 1932
1 1 1936

Összesen 21/17
Aktív analitikusok Wilhelm Stekel 2 0 1925
(stekelisták) 2 2 1937

1 1 1935
Összesen 5/3
Analitikus pszichológusok Carl Gustav Jung 3 3 1918
(jungiánusok) 12 0 1925

2 2 1937
Összesen                                                                                      17/5
„Vad analitikusok” - - - -
Összesen                                                                                        0/0

Mindösszesen                                                                              85/41

a: Freud Önéletrajzát is beleszámítva
b: Freud Önéletrajza nélkül 
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7a. táblázat: A Nyugatbarátok Irodalmi Szalonjában tartott pszichoanalitikus vonatkozású 
rendezvények szereplôi, közremûködôi – témák, idôpontok

év dátum név  téma 

1931 ? Bálint Mihály, elôadások lelki problémákról
Décsi Imre, 
Feldmann Sándor, 
Fülöp István, 
Kulcsár István, 
Révész Margit, 
Tótis Béla 

1932 ? Kulcsár István Vasárnapi elôadások
Székely Béla

Március 15. Székely Béla  az amerikai lélekellenes lélektanról 
Április 19. Gartner Pál Vita az Oedipus-komplexum lélektani 

és Székely Béla és társadalmi jelentôségérôl
Hozzászólók:
Máday István, 
Kulcsár István, 
Totis Béla, 
Szinetár Ernô, 
Havas Gina, 
Polányi Cecil

Október 5. Gartner Pál és a kicsinyek és nagyok játékorszá-
(Gartnerné) Szôllôsi Magda gáról pszichológiai megvilágításban

Október 12. Doros György és Sportvita: „Butít-e a sport?”
Székely Béla

1933 Október 26. Totis Béla  „A szatír”
November 2. Rapaport Samu és Vita az orvostudomány

Fodor Pál szellemi válságáról
November 7. Rapaport Samu és Fodor Pál Vita az orvostudomány

Hozzászólók: szellemi válságáról
Kulcsár István, 
Földes Lajos, 
Rusznyák István, 
Kún Miklós, 
Vas Ernô, 
Vitavezetô: Székely Béla 

November 30. Kulcsár István  a tömeg indulati életérôl 
December 7. Székely Béla  az elvált szülôk gyermekérôl 
December 14. Szinetár Ernô a játékszenvedély lélektanáról 
December 21. Hajnal Richárd a mai lányokról 
December 28. Gartner Pál a kultúrember illúzióiról
December 28. (Gartnerné) Szôllôssi Magda a gólyamesérôl

1934 Január 4. Kanizsai Dezsô a pubertás zavarairól 
Január 18. Gartner Pál „Amirôl nem illik beszélni” 
Január 23. Forró Pál Dekoratív elemek a szerelem

pszichológiájában
Február 1. Bródy Ernôné, Vita: „Versenyképes-e 

Takács Erzsébet, a nô a férfival?”
Székely Béla

Február 8. Décsi Imre „ Szülôföld, anyanyelv, egészség”
Február 15. Kulcsár István a dolgozó nôk lelki konfliktusairól
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7b. táblázat: A Nyugatbarátok Irodalmi Szalonjában tartott pszichoanalitikus vonatkozású 
rendezvények szereplôi, közremûködôi – szereplések száma, irányzatok

Irányzat  Név Szereplések száma 

„Klasszikus pszichoanalitikusok” Bálint Mihály 1
(freudisták)
Összesen 1 1
Individuálpszichológusok Kulcsár István 6
(adleristák) Máday István 1

Révész Margit 1
Székely Béla 7

Összesen 4 15
Aktív analitikusok (stekelisták) Décsi Imre 2

Feldmann Sándor 1
Gartner Pál 4
(Gartnerné) Szôllôsi Magda  2 
Hajnal Richárd 1 
Rapaport Samu  2 
Szinetár Ernô  2 

Összesen 7 12 
Analitikus pszichológusok 0 0 
(jungiánusok) 
„Vad analitikusok” 0 0 

Mindösszesen 12 28 

Tovább árnyalja azt a képet, amit a Nyugat a
pszichoanalízisrôl a kortársaknak is nyújtha-
tott, ha áttekintjük, kit, mikor és ki idézett, ki
kire és hányszor hivatkozott, azaz kiknek a
neve és milyen gyakorisággal jelent meg a fo-
lyóirat hasábjain. Nem számítom be ezek közé
az írások közé azokat, amelyeket kifejezetten
valamely analitikusnak szenteltek. Így összesen
18 névre bukkanunk, ez – Freud nevének elô -
fordulását nem számítva – 85 említést jelent.
A leggyakrabban Freud, Adler (21), Jung (17),
Ferenczi (9), Rank46 (7), Róheim (5) és Silbe-
rer47 (5) neve fordul elô. Természetesen, a
Freud-önéletrajzban szereplô nevek torzítják a
gyakoriság arányát. (Ld. 6a, 6b, 6c táblázat)
A Freud-önéletrajzban történt említésekkel
együtt a 18 megemlített analitikus iskolák sze-
rint a következôképpen oszlik meg: 15 freudis-
ta, emellett Adler, Jung és Stekel (84,5 – 5,5 –
5, 5 –5,5%).

Ha kiemeljük vizsgálódásunk körébôl a Freud-
önéletrajzot és a Freudra történô utalásokat,
akkor 41 említést találunk, és az idézett vagy hi-
vatkozott analitikusok száma kilencre csökken.
Közülük 7 tartozik a freudisták közé, emellett a

három iskola(a)lapító „szakadár” – Adler, Jung
és Stekel – neve szerepel a Nyugatban. Abraha-
mot48, Berény Róbertet és Silberert csak Fe-
renczi említi meg; Ferenczit Ignotus, Illés End-
re (3) és Róheim Géza, Adlert Sisa Miklós (2),
Illés Endre (11) és Erényi Gusztáv; Jungot,
Pfistert49 és Stekelt (2) megint csak Erényi;
ugyancsak Stekelt Székely Béla; és Varjas Sán-
dort50 Sisa Miklós. A freudista analitikusok em-
lítési aránya így 70%, a másik három irányzaté
10 – 10 –10%. 

A pszichoanalitikusokat megemlítô írások
nyolc szerzôtôl származnak (ld. 6b. táblázat).
Közülük öten analitikusok, hárman laikusok, ez
62,5–37,5%-os arányt jelent. A 62,5%  50 – 12,5
arányban oszlik meg a freudisták és az indivi-
duálpszichológusok között. Ha csak az analiti-
kus szerzôket nézzük, ez az arány 80–20%. Az
öt analitikus szerzô közül egy (Székely Béla)
individuálpszichológus. Bármely irányzathoz
tartozó pszichoanalitikust megemlítô aktív ana-
litikus vagy analitikus pszichológus szerzôje a
Nyugatnak nincs.

A Nyugat nem egyszerûen „csak” folyóirat-
ként mûködött. A Nyugatbarátok Irodalmi Sza-



lonja vitaesteknek és elôadásoknak adott helyet.
Egyebek mellett pszichoanalitikus vonatkozású
rendezvényeknek is (ld. 7a. táblázat). A Nyu-
gatban megjelent beszámolók alapján 1931 és
1934 között 25 olyan eseményrôl tudunk, ami
valamilyen módon érintette a pszichoanalízist
és/vagy az analitikusokat. Ez huszonhat köz-
remûködôt jelent. Közülük 14 tekinthetô lai-
kusnak, 1 freudista analitikus, 4 individuálpszi-
chológus, 7 aktív analitikus. Az individuálpszi-
chológusokhoz 15, az aktív analitikusokhoz 12
szereplés fûzôdik (ld. 7b. táblázat). Százalékok-
ban kifejezve: a rendezvények közremûködôi-
nek 54 %-a volt laikus, 46 %-a pszichoanaliti-

kus. A pszichoanalitikus elôadók egyharmada
individuálpszichológus, 58,3 %-a aktív analiti-
kus, 8,3 %-a freudista. Az összesen 28 szereplés
a freudisták, az adleristák és a stekelisták kö-
zött 3,5 – 53,5 – 43 % arányban oszlik meg.
Nem tudunk jungiánus analitikus szereplésérôl
a Nyugat rendezvényein. 

Nemcsak az analitikusok vettek részt a Nyu-
gat rendezvényein és írtak a folyóiratba, hanem
a „nyugatosok” is látogatták a pszichoanalitikus
rendezvényeket és közöltek írásokat a Magyar
Individuálpszichológiai Egyesület Emberismeret
címû lapjában51 (ld. 8. táblázat). 
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8. táblázat: Nyugatosok „pszichoanalitikus” folyóiratokban és rendezvényeken:

évszám név folyóirat / rendezvény téma 

1918 résztvevôk: V. Nemzetközi 
(szeptember Dick Manó, Pszichoanalitikus 
28-29) Felszeghy Béla, Kongresszus,

Freund Antal Budapest
vendégek: 
Berény Róbert, 
Dénes Zsófia, 
Erdôs Aladár, 
Földes Lajos 

1930 Dienes Valéria Magyar Individuál- a mozgáskultúra
pszichológiai és az individuál
Egyesület pszichológia kapcsolatáról

1935 Bálint György Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen”
Földi Mihály Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen”
Füst Milán Emberismeret I/2-3 „Az öngyilkos”
Füst Milán Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen”
József Attila Emberismeret I/2-3 „Az öngyilkos”
Kassák Lajos Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen”
Kodolányi János Emberismeret I/2-3 „Az öngyilkos”
Kodolányi János Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen”
Komlós Aladár Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen”
Komor András Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen”
Kosztolányi Dezsô Emberismeret I/2-3 „Az öngyilkos” 
Kosztolányi Dezsô Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen” 
Szabó Lôrinc O. Nagele: A rosszra hajló gyermek 

c. könyv fordítása
Szabó Lôrinc Emberismeret I/2-3 „Az öngyilkos” 
Vámbéry Rusztem Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen” 
Zsolt Béla Emberismeret II/1 „A pszichoanalízis mellett és ellen” 

1938 Magyar Individuál- Vita Németh László:
pszichológiai   A Medve utcai polgári c. könyvérôl 
Egyesület
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Szembetûnô, hogy a „laikus nyugatosok” sze-
repvállalása a magyar pszichoanalitikus élet fó-
rumain csaknem kizárólag a Magyar Individu-
álpszichológiai Egyesülethez kötôdik. Szem-
betûnô az is, hogy A Nyugat híreiben, a Beküldött
könyvek között csupán egyetlen analitikus könyv
szerepel: „Freud-Ferenczi: Totem és Tabu.
Dick Manó kiadása, Budapest, 1918.” – bár er-
rôl sem jelent meg beszámoló.

Mindezek persze eddig csupán számok.
Nyersanyag, amit meg lehet kísérelni elemez-
ni, értelmezni és értékelni. A következôkben
arra teszek kísérletet, hogy elmondjam, szerin-
tem mi húzódik meg a számok mögött. Az is
egy kérdés lehet persze, hogy mennyiben rep-
rezentálja a Nyugat a korszak (tudományos)
közvélekedését és közgondolkodását. S ha a
Nyugat szerzôinek is tekintjük az ott publiká-
ló analitikusokat, akkor továbbá azt is vizsgál-
hatnánk, milyen szerepet töltöttek be más ko-
rabeli fórumokon – a Huszadik Században
vagy éppen a Társadalomtudományi Társaság
rendezvényein. 
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25 Lélekkutatás. Pszichoanalitikai, orvosi, társadalomtudomá-
nyi, jogtudományi és pedagógiai szemle (1929–1932). A
Független Orvosanalitikusok Egyesületének lapja.

26 Gyermekvédelem, A jövô útjain, Emberismeret. A Magyar In-
dividuálpszichológiai Egyesület lapjai.

27 Brachfeld Olivér (1908–1967): Spanyol és katalán
nyelvre fordította Dormándi László, Karinthy Frigyes,
Márai Sándor, Mikszáth Kálmán, Németh Andor,
Ráth-Végh István, Zilahy Lajos mûveit. 1929-ben Bar-
celonába utazik, 1930-ban a Sorbonne-on tanul, 1931-
ben visszatér Spanyolországba, 1938-tól 1941 (42?)-ig
újra Párizsban él, majd újra Spanyolországban. 1950-
tôl Venezuelában professzor. 1965-1966-ban a kolum-
biai Bogotában, 1966-1967-ben az ecuadori Quitóban
tanít.

28 Ugyanezt a jelölést használom – amennyiben indokolt –
a többi táblázatban is.

29 Eisler Mihály József (?-1944): idegorvos, pszichoana-
litikus, a Pester Lloyd mûkritikusa. József Attilát is ke-
zelte. Füst Milánnal baráti kapcsolatban állt.

30 Hermann Alice – Hermann Imréné Cziner Alice (1895-
1975): tanító, pszichoanalitikus. Hermann Imre felesége.

31 Hollós István (1872–1957): pszichiáter, pszichoanaliti-
kus. 1913-ban a Magyarországi Pszichoanalitikai
Egyesület alapító tagja, helyettes elnöke, 1933 és 1944
között az elnöke.

32 Róheim Géza (1891-1953): néprajztudós, pszichoanali-

tikus, az etnopszichoanalízis megalapítója. 1921-ben
Freud-díjat kapott. 1938-ban kivándorolt Amerikába. 

33 Gartner Pál (1900–1975): elmeorvos, aktív analitikus.
A Független Orvosanalitikusok Egyesületének tagja.
1936-tól 1939-ig a Swartzer-intézet igazgató fôorvosa,
1945 és 1946 között az Országos Elmefigyelô Intézet
igazgató fôorvosa, 1946-tól egyetemi magántanár, 1948-
ig az Orvos-Egészségügyi szakszervezet elnöke. Közre -
mû ködô Szirmai Rezsô Fasiszta lelkek címû könyvében.

34 Székely Béla (1891–1955): individuálpszichológus, új-
ságíró. Részt vett az Erdélyi Zsidó Nemzeti Szövetség
munkájában, és megszervezte az Aviva leány-világmoz-
galmat. 1938-ban Amerikába emigrált. 

35 Erényi Gusztáv (?-?): író, kritikus. A Nyugat állandó
munkatársa.

36 Illés Endre (1902-1986): író.
37 Sisa Miklós (1893-1927): ügyvéd, 1916 és 1918 között

a Galilei Kör elnöke. 1919-tôl Olaszországban, majd
Ausztriában élt. 

38 Szolnoki István: az életrajzi adatokat még keresem…
39 Szinetár Ernô (1902–1996): pszichoanalitikus, aktív

analitikus, orvos. A Független Orvosanalitikusok
Egye  sületének tagja, késôbb titkára. A Szabolcs utcai
Zsidó Kórházban is dolgozott.

40 Bokros (Birman) Dezsô (1899-1965): szobrászmûvész.
41 Kulcsár István (1901-1986): nôgyógyász, individu-

álpszichológus, József Attila barátja. A Magyar Cio-
nista Szövetség alelnöke, 1945. 1950-ben kivándorolt
Izraelbe, az akkói elmekórház igazgatója, majd a Tel
Hasomer (a tel-avivi orvosegyetem klinikája) kórház
pszichiátriai osztályának vezetôje. Adolf Eichmann el-
meorvosi megfigyelését ô végezte.

42 Groddeck, Walter Georg (1866-1934): német orvos és
író, a pszichoszomatikus és holisztikus orvoslás egyik
megalapítója. Ferenczihez, és több magyar íróhoz is
(Füst Milán, Kosztolányi Dezsô, Dénes Zsófia stb.)
szoros barátság fûzte.  Vö. Hárs: 2008.

43 Bálint György (1906-1943): író, publicista.
44 Martos Vilmos (1894–1978): az életrajzi adatokat még

keresem…
45 Fenyô László (1902–1945): költô, mûfordító, kritikus.

A Nyugat állandó munkatársa volt. 
46 Rank, Otto – eredeti neve Rosenfeld (1884–1939):

osztrák pszichoanalitikus. 1912-tôl 1924-ig az Imago és
az Internationale Zeitschrift für (ärztliche) Psychoanalyse
szerkesztôje, 1914 és 1924 között az Internationaler
Psychoanalitischer Verlag vezetôje.

47 Silberer, Herbert (1882–1923): osztrák pszichoanaliti-
kus, szimbólum-kutatásaira Freud többször hivatkozik.

48 Abraham, Karl (1877–1925): német pszichiáter, pszi-
choanalitikus, a 1910-tôl haláláig az általa alapított Né-
met Pszichoanalitikus Egyesület elnöke, 1914-tôl 1918-
ig és 1924-tôl a Nemzetközi Pszichoanalitikus Egyesü-
let elnöke.

49 Pfister, Oskar (1873-1956): svájci (zürichi) protestáns
lelkész, pszichoanalitikus.

50 Varjas Sándor (1885-1940): tanár, filozófus. A Husza-
dik Század munkatársa.

51 Az Emberismeretnek a következô számai jelentek meg:
1934/1, 1935 I/2-3 (Az öngyilkos), 1935 II/1 (A pszi-
choanalízis mellett és ellen), 1936 II/2 (A tömeg), 1936
II/3 (Szerelem és ösztönélet). 
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