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Dr. /;.':<Ják Sán~uel 

Minden lcö"ltc1éget a jőorroc1 fedez 
Grd.:~z Frigye.:~ nagyrára()i oríJOd életútja 

Frigyes nem 
csupán Nagyvárad egyik 
népszerű orvosa volt, hanem 
megtestesítője a cselekvő, al-
kotó orvospolgárnak. Élet-· 
útjával többször foglalkozott 
a német nyelvű zsidó sajtó,, 
halála évében a Ben-· 
Chananja, 1 egy évvel később 
pedig a Bet-EL. 2 A pesti[ 
ALlgemeine IllLMlrirte JuJenzei-
tung3 két folytatásos cikket 
közölt róla, címoldalán 
Grósz kőnyomatos portré-· 
jával. 

Életrajzírói jóformán ezek-
ből az emlékezésekből merÍ-· 
tették a rá vonatkozó ada-· 
taikat, így téves adatok is be-· 
kerültek mind a könyvészeti,, 
mind az orvostörténeti Íro-· 
dalom ba. 4 

A bécsi Orvosi Fakultás 
beiratkozási matriculája sze·· 
rint Grósz 1797. november 
26-án született Nagyvára·· 
don. Jómódú szülei, akik a magyar művelődésbe 
asszimilálódó zsidó származású váradi polgárság
hoz tartoztak, gondos nevelésben részesítették. 
A zsidó vallási ismereteket alacsony fokú taninté
zetben sajátította eL Középiskoláit a híres nagyvá
radi premontrei főgimnáziumban végezte, ahon
nan már hangsúlyozottan világi, tudományos érdek
lődéssei került Pestre. Apja, Grósz Mózes a váradi 
Hitközség egyik elöljárója, elszegényedett, 1817-
ben halt meg, ügyhogy Grósz Frigyes rokoni birno
gatással végezte el középiskolai tanulmányait, majd 
Pesten filozófiát hallgatott,, és húszéves korában, 
1819-ben filozófiai doktorátust szerzett. Az akkor 
még élő hagyomány szerint a filozófiai doktorátust 

a további egyetemi tanul
mányok, így az orvosi stú
dium előkészítésének te
kintették. Bizonyos, hogy 
már Pesten kialakult pálya
választási elhatározása, ami 
Bécsbe vitte, ahol beirat
kozott az orvosi fakultás
ra. Egyetemi előrehaladása 
anyagi nehézségek miatt 
valószínűleg megszakítá
sokkal történt, végül1826. 
szeptember 6-án orvosdok
torrá avatták. 

Egyetemi évei alatt kap
csolatba került a gazdag 
bécsi zsidó hitközséggel, 
annak vezető személyisé
geiveL A Hoffmann és 
Biedermann családok 
anyagi és erkölcsi támoga
tásában részesült. Isaac 
Loew Hoffmann (az író 
Hugo Hoffmanstahl ro
kona), akárcsak Michael 
Lazar Biedermann, gazdag 

bankárok, a zsidó iskolák és világi művelődés me
cénásai voltak, támogatták a zsidó egyetemi hall
gatókat. Grósz bejáratos volt a két családhoz, ké
sőbbi pályafutása alatt is élvezte erkölcsi támoga
tásukat. 

Doktorrá avatisának évében jelent meg Di:~.:~ertatio 
inaL~tpLraLu chemico-pharmacologico-medica de Chinina 
et Cin.chonina earum e corticilJLM chinae educendi metho
do, atque LMa medico, oluervationibLM comprohato című 
doktorátusi munkája. Neve Fridericus Groszként 
szerepel, mint "Hungarus Magn o-Varadinensis'', 
vagyis hogy szerzője "nagyváradi magyar". Szülő
földjén, Bihar vármegyében elterjedt pusztító ma
lária adhatta a gondolatot, hogy doktori munkájá-
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ban a kininnel és a malária terápiájával foglalkoz
zék. 5 

Diákévei alatt leckeadással tartotta fenn magát, 
amihez mecénásai támogatása járult, nyaranta pe
dig osztrák, cseh és németországi gyógyfürdőkben 
dolgozott, betegeket kísért kezelésre, ami lehetővé 
tette számára, hogy balneológussá képezze ki ma
gát. Egyik balneológiai értekezésében hivatkozik a 
fürdőkön eltöltött időre, említi, hogy fürdőtanra 
"Némethon leghíresebb fürdőiben töltött háromévi 
tapasztalatim tanítának". 6 

Mindezek mellett folytatta szakorvossá képesíté
séta bécsi Orvosi Fakultáson. Ismeretes, hogy köz
leményeiben "orvos-, sebészdoktor" címeit tünteti 
fel. Valóban, beiratkozott a sebészeti tanfolyamra, 
amelynek keretében a szemészethen képezte ma
gát. Három évvel orvosi diplomája után, 1829. má
jus 30-án sebészdoktorrá avatták. Minthogy az 
1891 és 1839 közötti évek egyetemi promóciós jegy
zőkönyvei hiányoznak, nincsenek hivatalos adata
ink arról, hogy Grósz melyik szemésztanárnak volt 
a tanítványa. Hírneves unokája, Grósz Emil pro
fesszor Ötven év munkáhan címú önéletrajzi múvé
ben említi, hogy ,,Anyai nagyapám ... a szemésze
tet Beertől, a szemészet atyjától tanulta". 7 Grósz 
maga közvetlenül nem említi mesterét, viszont a 
Die Augenkrankbeiten Jer Gro.Men Ehenen Ungarni.J 
(A Magyarország Nagyalföldjének szembetegsé
gei) címú könyvében megnevezi a bécsi szemészeti 
iskola kimagasló mestereit és azok szinte minden 
tanítványát, Rosast, Jagert és Fischert. Jager és 
Rosas Beer asszisztensei voltak, akik halála után 
folytatták mesterük klinikai munkásságát. 

Nagyváradra való visszatérése előtt két évet a 
morvaországi Teleben töltött. Valószínűnek látszik, 
hogy valamelyik fürdőhelyen ismerkedhetett meg 
Jakub Lang telei textilgyárossaL de az sincs ki
zárva, hogy üzleti kapcsolataik révén a bécsi Hoff
mannak vagy Biedermannok ajánlották Langnak 
a fiatal orvost. Teleben Grósz háziorvosként gon
dozta a Lang családot. Ugyanakkor orvosi felada
tának tekintette a munkások, a lakosság szegé
nyebb rétegének kórházat alapítani. Törekvéseit 
támogatta a dúsgazdag Lang. A Grósz alapította tel
Ci kórházról nem maradtak fenn adatok, de mére
tei feltételezhetően biztosíthatták a nagyszámú 
munkásság orvosi ellátását. A telei kórházalapítás 
beleilleszkedett a város szociális intézményeinek 
hagyományába. Telchelytörténészei, J. Krypta és 
J. Remes említik, hogy gróf Zakariás von Neu-

haus, a város hűbérura 1579-ben hospitaliumot ala
pított a szegény betegek és magatehetetlen öregek 
számára. Ma is létező épületében aggmenház mú
ködik. Nem fér kétség ahhoz, hogy a Grósz-féle tel
Ci kórház a korabeli igényeknek megfelelő "mo
dern" intézmény volt, ahol szemészeti műtéteket, 
hályogoperációkat is végezhettek. 

Jakub Lang 1829. szeptember 22-én meghalt. 
Végrendeletében bőkezúen gondoskodott házior
vosáról és barátjáról. Lang halálával új korszak 
kezdődött Grósz életében, ami végleg V áradhoz 
kötötte. 

1830-ban hazatért, hívta családja, a nagyváradi 
zsidó közösség, honvágya, szülőföldszeretete. Pes
ten 1841-ben megjelent értekezésében így emlé
kezik vissza hazatéréséről: "Midőn szeretett ked
ves hazám határán kívül, sok izzadság közt leélt 
13 év töltésével1830-ik évben hazám és szülőföl-

DIE 

det• gro~~>~en ................ 
u n d 

STATISTISCHE 11B~RSICHT 
der Leistungen der Privat-Augenkrankenhcilanotalt fttr Anne zu 

01"0118:-Warucin <lm'Cil flinf und zwanaig Jaln·" vnn lR:I0-11!56. 

Im iuftnge der h. k.k. Statthalterel·.l.htlleilD& ...." ..... 
mitreLheilt YnJ1 

l'lUIUllUCU. tlltOS~, 
DoctOt dtr Pbilotopkie Medtc:ia ud CbirUJie; 4er tUi.adigea •edicill•l·CMD.U.U. 11e1 4er 
k. k. SlaUIIalhni-A.b&Mtlaac Gntuw.nleia bd det k. k. .edic. Facallil •• Pell • ...._t
liciiiHI; der k. k. 6e.ellschafl der Aerr.te ill Wlea u.d Petlll • dn zooloc*lt-botulacllrn 
Vereinat la Wif:a, de. Ve-reiaee dealeelaer Aerste aad Ntlurl'or-.:ber H Pari• corrap. lltpie4e 

praeliacite• Ar&l, lahábet Dad 01'4!iuriu obpaaanler HeilalUtalt u. Grc.w.nleiaa. 

)líl 2 LithHgruphien. 

G ..... wartlella, 
D r u c k " u n .>\ l. o i s 'f i c h y. 

IS57. 

Gr6sz f6m0v6nclc címlapja 
Masydracl, 1857. 



DR. IZSÁK SÁMU::L 
-----

MINDEN KÖLTSÉGET A FÖORVOS FEDEZ 

dem ö lelhetérn ... "8 Tudását hazája szolgálatába 
állította. 
Rendelőt nyitott, felvette a kapcsolatot a nagy

váradi kollégákkal és a város két kórházávaL Kór
házszervezési munkába fogott, 1830-ban önálló, füg
getlen magán-Jzemleórházat alapított, amilyen akkor 
Magyarországon nem létezt~tt. 

A MOT 1846. kassai-eperjesi nagygyűlésén sze
mészeti értekezést olvasott fel, amelyben felhívta a 
figyelmet a nagyszámú szegény szembetegre, és 
szorgalmazta egyesületi szemkórházak felállítását. 9 

A nagygyűlés orvosi szakosztálya résztvevőinek 
Grósz ajándékként átnyújtotta Statúticai aoatole a 
Nagyváradon 1830 óta létező t~ zegény valeole gyógyintézete 
műlei/Jé.Jéról című, saját költségén kiadott művét. 

Munkájában ismerteti a nagyváradi vakok gyógy
intézetének célját, feladatkörét, nagyvonalú alap
szabályait, amelyeket az évek során továbbfejlesz
tett, tökéletesített. Külön fejezetet foglal el Az inté
zeti lcórháznale rövúJ LeíráJa, ami figyelemre méltó sze
mészeti kórháztörténeti szempontbóL A Szegény 
Vakok Gyógyintézetének egyedüli nagy épületében 
13 szoba volt, 2 konyha, kantrák és más helyiségek. 
A betegek elhelyezésére l O szoba szolgált, egy az 
igazgató orvos és segédei számára, a földig érő ab-

lakokkal ellátott tágas teremben rendezték be a 
műtőt. A szemkórházat Nagyvárad legegészsége·· 
sebb és legcsendesebb városrészében, az ún. V árad
Olasziban állították föl, zöldövezettel körülvéve, a 
ma is létező kanonok-sor szomszédságában. Grósz 
név szerint, köszönettel említi zsidó és nem zsidó 
származású orvos és sebész munkatársait, vala
mennyien nagyváradiak, akik "minden nyerészke
dés nélkül fáradoztak" a betegek érdekében. 

Aligbogy működni kezdett a Szegény Vakok 
Gyógyintézete, a XIX. század eleji első kolerahul
lám 1831-ben elérte Nagyváradot. Grósz orvos .. 
kollégáival együtt bekapcsolódott a járvány leküz·· 
désébe, kórházában kolerás betegeket gondozott. 
Tevékenyen részt vett mindenütt, ahol segítségn! 
volt szükség, a Nagyváradot 1836-ban sújtó tűzvész 
és az 1846. évi árvíz idején is. 

A reformkorban megindult, főleg a nagyvárosok
ban, a zsidó származású polgárok, értelmiségiek 
magyarrá asszimilálódása. Világi iskolázottságuk
nál, egyesek egyetemi képesítésüknél fogva heil
leszkedtek a magyar művelődési mozgalmakba, és 
magukévá tették a nemzeti törekvéseket. Mózes 
Teréz nagyváradi történész feljegyzi, hogy "Az első 
zsidó orvos, egyben az első világi értelmiségi Nagy-

A. netydredl szemlc6rh.tz l.ttlctpe. Könyomet, 1847. 
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váradon a helyi születésű dr. Grósz Frigyes volt." 10 

Orvosi vonatkozásban a reformkor egyre nagyob b 
teret nyújtott a magyar orvosi művelődés számá
ra. Bugát Pál kezdeményezésére 1831-ben megin
dult az Orvodi Tár, az első hazai orvosi folyóirat; 
1837-ben Pesten megalakult a Gyakorló Orvosok 
Tudományos Egyesülete, majd rövid idő múlva, 
ugyancsak Pesten megalapították a Magyar Or
vosok és Természetvizsgálók vándorgyűléseit. Ezen 
utóbbiak tevékenységében, megalapításuktól 
kezdve Grósz is részt vett. Kapcsolatot tartott fenn 
a MOT összejöveteleinek szervezőivel, értekezése
ket olvasott fel az egyesület nagygyűlésein. Érte
kezéseit tárgyuk szerint csoportosíthatjuk: három 
értekezése a balneológia köréból; egy foglalkozik 
a Bihar vármegyében elterjedt maláriával, és három 
fontos szemészeti értekezése van, amelyekben kö
vetkezetesen szorgalmazta a szegények számára 
felállítandó egyesületi, ingyenes szemkórházak ala
pítását. 

Jól ismerte a Nagyvárad közelében fekvő Püs
pök- és Felix-fürdőket, amelyek tulajdonosa a vá
radi katolikus püspökség volt. Sajnálkozással álla
pította meg a fürdők elhanyagoltságát, hiányossá
gaikat az általa felkeresett, jobban berendezett cseh, 
osztrák és német fürdőkhöz képest. Felmérte a két 
fürdőhely kifejlesztésének lehetőségeit, tervet ké
szített a legfontosabb munkálatok megindítására. 
Hozzáértésére, fürdőszervezési elképzeléseire fel
figyeltek Nagyvárad katolikus püspökei, Lajcsák 
Ferenc és a liberális, hazafias gondolkodású báró 
Bérner László. Tervei szerint kezdtek hozzá, külö
nösen Püspök-fürdő korszerű igények szerinti épí
téséhez, berendezéséhez és a gyógyvizek a balne
ológia eredményeinek megfelelő alkamazásához. 
Első, 1841-es, Pesten tartott értekezésében Grósz 
megírja, hogy .,Midőn kedves hazámban visszatér
tem után a nagyváradi fürdők célszerű külső és 
belső használatát legjobb sikerrel rendelém el. .. "11 

Útmutatásai alapján fürdőcsarnokot, ivókúrára al
kalmas forrást jelölnek meg (ami később a Frigyes
forrás elnevezést kapta), több fasort és sétateret 
állítottak fel. Neki köszönhető Püspök-fürdőn az 
eddig ott ismeretlen ivókúra bevezetése, ami emelte 
a hely országos hírnevét. Ásványvíz-elemzéseket 
végzett, verebeken állatkísérleteket folytatott a 
szénsavas lég (gaz acidum carbonicum) töménysé
gének megállapítására. 

Fürdőfejlesztési terveit közölte a MOT nagygyű
lései előtt is. 12 Országos viszonylatban gondolkozva 
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Beatens danke icn Innen rür Ihren Brier vom 13.5. und 
sende Ihnen mit gleieber Post den Mikrorilm der gewünschten 
Dissertation mit. Wir konnten ferner im Archiv der Universitat 

Wien erbeben, daS Friedricn Grosz geboren am 26.11.1799 in 
Grosswardein am 6.9.1826 zum Dr.med. und am 30.5.1829 zum 
Doktor der Ghirurgie premoviert wurde. Leider findet sich 
in den Promotionsprotokollen der Medizinischen Fakultat von 
1816 und 1839~~ dem Titel noculista" keine Bintragung 
aus der hervorgeht,(und spöter bis 1856,)daB Friedrich Grosz 
in Wien den Kagistergrad der Augenbeilkunde erwarb. Uber die 
Institutionalisierung der Augenaeilkunde in Wien bitte icb 
Sie die Ausf'ührungen in meinem Buch "Die Wiener Med.izini.sche 
Schule im 19,Jab.rhundert" in : Studien zur Geschichte der 
Universitat Wien, Bd 6, Graz-Köln: Hermann Böhlaus Naehf, 
1965, 660 s., 100 Abb. aur 8.79-89 einzusebeb. Dort rinden 
Sie auch die entsprechende veiterfübrende Spezialliteratur 
a!dgerührt. 

Indem icb borre, Ibnen etwas bebilrlicn gewesen zu 
sein, bin ich mit den basten GrüBen 

Ihre 

k-fny 
Dr. Erna Éesky lnele 

Grósz Frisyes btcsl adatalval 

sürgette a fürdők fejlesztését előmozdító törvényes 
előírásokat: .,Míg tehát gyógyforrásaink körül üd
vös törvények nem szentesíttetnek, mindaddig -
mondom - fürdőink virágzása jámbor óhajtás ma
rad. Hogy pedig felsőbb felügyelés az ásványvi
zekre nézve igen üdvös, tanúsítják az ausztriai és 
csehországi fürdők, amelyek bölcs kormány cél
szerű rendelményei által virágzásban tartatnak."13 

A gyógyfürdők országos méretű ismertetése érde
kében .,alázatos indítványt" terjesztett a magyar és 
erdélyi orvosok gyűlése elé egy rendszeresen meg
jelenő évkönyv kiadásáról a magyarországi és er
délyi ásványvizekrőL 14 

A MOT ötödik, 1844-ben Kolozsvárott tartott 
nagygyűlésén felolvasott értekezésében érdekes 
zsidó vonatkozású utalásokat találunk. Vázlatosan 
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foglalkozott a balneológia múltjával, bibliai törté
neteket említett, amelyek tanúskodnak a víz, ez 
esetben a Jordán vizének gyógyhatásáróL A rituá
lis fürdővel kapcsolatban szellemesen írta: "Ezt a 
mai napig is látjuk a világ bármely részén Mözes 
szent könyvei és a sok vallásos szőrszálhasogató 
rabbik szerint élő zsidó tömegnél... ámbár nagy 
örömmel látom, ho~G' az ájtatos zsidók édes ha
zánkba is a magyar nemzetséghez simulnak, és szí
vemből óhajtom, hogy még sebesebb léptekkel tör
ténjék, mégis a fürdésre nézve szeretném, ha a régi 
vakbuzgóság mellett maradn.ának."15 Tárgyánál ma
radva folytatta gondolatmenetét, és megjegyezte, 
hogy "hallatlan nagy még nálunk a víziszony, és 
meg kell vallanom, miszerint a nagyváradi Püs
pök-fürdőben fürödtem egy úriemberrel, aki önval
lomása szerint hét év óta nem fürdött! Sapientibus 
pauca."16 

Nyilvános előadásait a szemészet körébóli844-
ben kezdte el a MOT Kolozsvárott tartott nagygyű
lésén. Hallgatósága előtt beszámolt 500 szürkehá
lyog-operációjáról, amelyeket földműveseken haj
tott végre. 17 E műtéteket 1830 és 1844 között, vagyis 
14 év alatt végezte a maga által lcúJo{gozott, eredeti 
.Jzem.Jehüuti teclmilcai eljárá.J.Jal. A MOT 1846-os, 
Kassán és Eperjesen tartott VII. nagygyűlésén 
ugyancsak szemészettel foglalkozó értekezést ol
vasott fel, amelyben kizárólag a szegény betegek or
vosi ellátásának intézményesített kérdéseiről érte
kezett: "Jelen értekezésem- mondta és írta-- hí
ven festeni az igen Úsztelt és tudós magyar orvosi 
és természetvizsgálók ezen 7-ik nagygyűlésén a 
magyar és erdélyországi szembetegek nagy számát 
és szomorú so:rsát."18 Grósz mindezt azért tette, 
mert meggyőződése szerint a szembetegségek 
annyira elterjedtek, hogy "hazánkban oly nagy a be
tegek száma, amilyen Európa egyik tartományában 
sem található". 19 

Hangsúlyozza, hogy a valóságos népbetegség
ként elterjedt szembántalmak fő okát "az ingyen 
gyógyító és ápoló szembetegek intézeteinek ritka
ságában kell keresni". 20 Szembetegek kezelését ez 
időben Nagyváradon kívül Pesten és Kolozsvárott 
végezték, egész országrészekben maradtak a szem
betegek szakorvosi és intézményesített kórházi el
látás nélkül. Grósz úgy látta,. hogy e téren változás, 
vagyis az államhatalom részéről érdemleges támo
gatás nem várható, és így magánkezdeményezés
ből vagy egyesületek által kell szemkórházakat ala
pítani. Elképzelését így foglalta össze: " ... nem lá-

tok célihoz vezető más módot, a hazánkbani nagy· 
szám ú szembetegeknek igazi segítségére lenni, mint 
egyesületek által több helyeken szegény vakokat 
gyógyJi'tó és ápoló intézetek felállítása által, ahová 
minden szembeteg kivétel nélkül folyamodhassék, 
és ahoi nemcsak orvosi tanácsot, hanem orvosi sze-· 
reket is ingyen kaphasson."21 Szeme előtt lebeghe-· 
tett a pest-budai nőegylet által 1818-ban alapított 
szemkórház .. amelyik már hosszabb ideje műkö
dött, amikor sor került Grósz említett értekezésé-· 
re. 22 A maga alapította szemkórházat követendő 
minta.gyógyintézetnek tekintette, és mint igazának 
legmeggyőzőbb bizonyítékát, a nagygyűlés részt-· 
vevőinek ajándékképpen nyújtotta át könyvét a 
következő szavakkal: "Indítványom kivihetőségé
nek bebizonyításául van szerenesém az igen tisz
telt és tudós magyar orvosok- és természetvizsgá
lókna.k Nagyváradon már 1830 óta létező szegény 
vakok minta.gyógyintézetéről Statuticai adatole cím 
alatti ez alkalomra. készült munkácskáma.t tisztelet-· 
tel bemutatni és az érdemes gyűlési tagokkal köz
leni."2~ 

Egy évvel az 1848. forradalom előtt a. MOT 1847. 
évi Sopronban tartott nagygyűlésén Grósz ugyan·· 
csak szemészeti értekezésében-- az 1846. évi nagy·· 
gyűlés megbízásából - Tervet közölt A Magyar- é.;~ 
Erdélyor.Jzág f'öi{)mfvelőlc lcözött gyakran előforduló .Jzem-· 
hetegek é..J gyó_qyitható valeole .J zámára töhh v úJéleen egye-· 
.J ületele által alalcitandó ingyen gytfgyitó é..J ápoló intéze-· 
tekről. A nagyváradi .J zegény valeole gyógyintézetének r(j .. 
v úJ leiniJával. 24 Ez a 17 oldalas értekezés tulajdon-· 
képpen utasítást és tanácsot tartalmaz az említett 
intézetek létrehozásáról. Kiegészítésképpen megis
métli az 1846-ban közölteket a nagyváradi magán
szemkórházróL Grósznak ez az értekezése csak ha
lála. után, 1863-ba.n jelent meg. A késedelmet az 
1848-1849-i események okozták. 

A polgárosult nagyváradi zsidók lelkesen csatla
koztak a. nemzeti törekvésekhez. Az országgyűlés-· 
hez is intéztek egy nyílt levelet, amelyben hazafi-. 
ságuka.t és azonosulásukat fejezték ki, ha.ngsú-· 
lyozva., hogy "itt születtünk, itt nevelkedtünk, itt 
szabadon élni, halni akarunk" .. A nagyváradi zsi-· 
dók m~vében ennek a levélnek egyik aláírója G rósz 
Frigyes volt. 25 

A nagyváradi zsidó orvosok közültöbben tábori 
orvosként szolgálta.k. Bernstein Béla, a '48-a.s sza.-· 
ba.dságharc zsidó krónikása. közli a. zsidó orvosok 
névsorát, a. főorvosok között tünteti fel Grósz Fri-· 
gyes és Grósz Albert nevét. 26 Bíró szerint Csa.táry 
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(Grósz) Lajos Bem seregében kapitányi rangig 
vitte, emigráció ba kényszerült, hazatérése után fon
tos hivatalokat töltött be Váradon, majd később 
Budapesten. 27 A szabadságharc orvosi vonatkozá
saival foglalkozó Zétény munkája, levéltári ada
tokra támaszkodva lexikonszerűen sorolja fel a 
honvédorvosokat. Több adatot közöl Grósz Fri
gyesről és Albertről. Bizonyos, hogy a forradalom 
alatt szemsérült honvédeket kezelt. Az 1848-as ko
lerajárvány idején kolerásokat is gondozott, amivel 
kapcsolatban feljegyezték, hogy a betegápolóknak 
jutalmat adott minden felgyógyult honvédért.28 

Szemkórház-alapításának, a szembetegek önzet
len támogatásának, szürkehályog-operációinak 
messze földön híre ment. Amint Grósz maga is 
megjegyezte, kórházának nem volt szüksége újsá
gokban közölt hirdetésekre. Bravúros szürkehá
lyog-operációját, amit hat vakon született paraszt
fiún hajtott végre, akár orvosi propagandafüzet
nek is beillő nyomtatvány ismertette széles kör
ben.29 Tehát nem tekinthető sem túlzásnak, sem lo
kálpatriotizmusnak, hogy a múlt század első felé
ben a magyar szemészet egyik kiemelkedő köz
pontja Nagyvárad volt. Jelentőségét a legkisebb 
méctékben sem csökkentette földrajzi "vidékisége". 
Méltán hívta fel a bécsi Joseph Freilierr von Watt
mann érdelődését, és érthető Grósz Albert igyeke
zete, hogy a bécsi orvosok előtt ismertesse a váradi 
szemkór házat. 30 

A híres bécsi sebész, Wattman látogatása 1847-
ben történt. A váradi szemkórház berendezése és 
működése mély hatást gyakorolt rá. Benyomásai
ról beszámolót tett közzé, amelyben elismeréssel 
írt a látottakról: "Minthogy e sorok írójának al
kalma volt ezt az intézetet meglátogatni, meggyő
ződhetett humánus vállalkozásáról, legmagasabb 
emberszeretetérőt igen megfelelő berendezéséről, 
nagylelkű fenntartásáról és a gyógyítható vakok és 
szembetegek sikeres orvosi segítségéről, követke
zésképpen szükségesnek tartja a legszélesebb or
vosi körök tudomására hozni e követésre méltó 
gyógyintézet célját és berendezését."31 

Grósz magánrendelőjében fogadta és kezelte a 
jómódú betegeit, akik a városban laktak, és meg 
tudták fizetni a kezelést, orvosságaikat saját költ
ségükön beszerezni. Bihar vármegyéből és jóval 
messzebbről is áramlottak a tehetős betegek, akik 
szinte kifogyhatatlan forrását képezték annak az or
vosi honoráriumnak, amelyet ő szemkórháza fenn
tartására, fejlesztésére fordított. Magánemberként 

V árad elit polgárságához tartozott, s az a megtisz
teltetés érte, hogy 1855-ben a váradi közigazgatási 
hivatal (Statthalterei) orvosi bizottmányának tagja 
lehetett ugyanúgy, mint a nagyváradi Nemesi Ka
szinó elnökségének is. 32 Hívták konzíliumokra, sze
gény betegei számára megnyerte az Irgalmas Rend 
patikájának a támogatását, ahol féláron juttatták 
őket orvossághoz. Közel 28 évig vezette a váradi 
Zsidó Kórházat, amelyet számottevő intézménnyé 
fejlesztett. A magyarországi zsidó orvosok 1844-ben 
nyilvános feliratban köszöntötték híres nagyváradi 
kollégájukat. 33 

Házában valóságos, laikusokból és egyházi em
berekből álló polgári "ökumenikus" társaság gyűlt 
össze a város és a vármegye személyiségeiből. Bé
késen megfértek egymás mellett katolikusok, orto
dox és görögkatolikus románok, protestánsok és zsi
dók. Magánéletében Grósz ugyanazokat az eszmé
ket követte, amelyeket szemkórházában valósított 
meg, ahol a szegény betegei vallási és nemzetiségi 
különbség nélkül részesültek gondozásban és ke
zelésben. Kortársai feljegyezték egyik szellemes 
beszélgetését valamelyik katolikus lelkész pácien
sével, aki sajnálatát fejezte ki amiatt, hogy a szeme 
világát egy uúJó orvos adta vissza. Ez a nem éppen 
dicséretesnek szánt megjegyzés Grószt arra kész
tette, hogy bibliai példával válaszoljon, emlékeztetve 
tapintatlan páciensét, hogy Mózest, a nagy tör
vényhozót egy pogány nő mentette ki a Nílus vizé
ből. 34 

Sokévi kitartó tevékenységéért Grószt többszöri 
elismerés érte. Bihar vármegye közgyűlése kitün
tetésre terjesztette fel. Ferenc József 1857-es nagy
váradi látogatása alkalmával megtekintette a nagy 
hírű szemkórházat, és alapító-főorvosát a koroná
val díszített arany Érdemkereszttel tüntette ki. 
Ugyanabban az évben a Va.1árnapi Új".!ág első olda
lán méltató írás jelent meg Grósz arcképéveL 

Élete utolsó éveiben sokirányú elfoglaltsága mel
lett időt kellett szakítania arra, hogy a nagyváradi 
közigazgatási hivatal felkérésére megírja kórházala
pítási és szemorvosi tapasztalatait. Szemorvosi pra
xisát összefoglaló munkája 1857 -ben jelent meg Die 
Augenkrankheiten der gro.Men E6enen Ungar!M und Jta
tiJtiJche ÜberJicht der Leiltungen der Privat-Augenkran
kenheila!Mtaft /ür Arme zu Gro.M- Wardetiz durch /ün/ 
und zwanzig Jahre von 1830-1858 címen (Nagyvárad, 
1857. 104 számozott, 44 számozatlan oldal statisz
tikákkal, 2 kőnyomatos képpel). Mindkét műve, 
mind az 1846-ban kiadott Statúticai adatok, mind a 
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Tele míllt sz6zacll l6tl1tpe 

Die Augenlcranlcheiten a neves nagyváradi nyomdász 
és könyvkiadó Tichy család múhelyében készült, a 
korabeli nyomdatechnika legigényesebb, ízléses ki
vitelezésében. 

Címe után ítélve Grósz fCíműve szemorvosi be
tegség-tájleírásnak tűnik, dt:: szerkezeti felépítése, 
a honos szembántalmak leírása révén szakkönyvi 
igényú munka. Nem kétséges, hogy egyike volt 
kora legsikerültebb szemészeti múveinek, különös 
tekintettel a népbetegségként jelentkező szürkc::há
lyogra. Magába foglalja a szembetegségeket, meg
előzésük lehetőségeit, gyógyszeres kezelésüket és 
a műtéti beavatkozásokat. 17 oldalon tárgyalja a 
szürkehályog sebészeti kérdéseit, gyakoriságát, sa
játosságait, a születéses szürkehályogot, az operá
ciók előkészítését, lefolyását,, a szerző módszerével 
végrehajtott szürkehályog-operációk eredménye
it. Ebben a fejezethen részletesen foglalkozik a már 
említett hat vakonszületett gyermeken végrehaj
tott mútétével, közli a gyermekek kőnyomatos arc
képét. A Die Augenlcranlcheiten rendelkezik egy kli
nikai szemészeti tankönyv erényeivel, röviden 
összefoglalva, átszőve több évtizedes tapasztalatá
val, értékes vezérfonalat nyújtva a szemészettel 
foglalkozni kívánók vagy a már gyakorló szemész
orvosnak. 

A Die Augenlcranlcheiten fontos részét alkotják a 
44 számozatlan oldalt felölelő statisztikai tábláza-

tok, melyek tükrözik Grósz több mint negyedszá
zados v orvosi-kórházi múködésének eredményeit. 
Részletes ismertetése meghaladja e cikk kereteit, 
külön orvosi statisztikai elemzést kívánnak. Érté
kük, szelektivitásuk és módszerességük révén Grósz 
a magyar orvosi, szemészeti és kórházstatisztika 
jeles múvelői közé tartozik. Itt elég jelezni csupán, 
hogy az említett években 752 szemműtétet hajtott 
végre: ebből515 beteg meggyógyult, 194 állapota 
javult, és 43 esetben maradt a mútét eredményte
len. Több mint 30 ezer járóbeteg kezelése 42 600 
napot vett igénybe. Az említett 752 beteg esetében 
a szemkórház 720 kísérőről is gondoskodott. A be
utalt vakok közül 71 O teljesen vagyontalan volt. 

Grósz könyvében újból ismerteti a nagyváradi 
Szegény Vakok Gyógyintézetét, de eltérően az 
1846-os ismertetéstől: az évek során továbbfejlesz
tett szemkórházról nyújt értékes adatokat. A 7200 
négyzt:tláb, zöldövezettel körülvett területen 7 kü
lönböz:ő kisméretű épület állt 22 szabával a bete
gek rendelkezésére. Ez azt jelentette, hogy a kór
ház befogadóképessége jelentősen megnőtt, lehetővé 
téve 50-60 beteg elhelyezését. E pavilonrendszerű 
kórháztelep alkalmas volt a különbözó szemhete
gek elkülönítésére, és egyúttal megvalósíthatóvá 
vált az egymással nem rokonszenvező nemzetiségű 
betegek külön-külön épületben elhelyezése. Ezzel 
kapcsolatban jegyezte meg Grósz, hogy a "separir-
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ten Gebaude können diesich auch im Unglücke 
nicht leicht vertregenden verschiedenen Nationa
litaten unserer Gegend sehr leicht isolirt werden".35 

A kórház központi épületében, amelyről a kötetben 
szép litográfia látható, 36 hét szoba volt és operációs 
termek. Három konyha látta el a betegeket, melyek 
közül az egyik minden bizonnyal rituális konyha 
volt a zsidó betegek számára. Kád és tusfürdő biz
tosította a beutaltak tisztaságát, több jó vízű kút a 
kórház megnőtt vízszükségletét. 37 

Grósz az újjáfejlesztett, pavilonrendszerű kór
háztelep ismertetésével együtt szükségesnek tar
totta közölni intézménye alapszabályait. A 15 pa
ragrafust tartalmazó alapszabály kifejezi a vakok 
gyógyintézetének célját, működési rendjét, alapító
jának mélységes emberszeretetét és orvosetikai szel
lemét. Elég lesz ideiktatni a paragrafusok egy ré
szét: 

l. § - A szegény szembetegek magángyógyinté
zetének célja, hogy a szegény parasztoknak és a dol
gozó osztályoknak, elsősorban a környékről, ál
landó, könnyen elérhető és ingyenes menedéket 
nyújtson szembetegségeik gyógyítására, hogy őket 
tehetetlenségüktől megszabadítsa és a kuruzslók
tól megóvja; 

2. § - Ezen intézetbe felvételre alkalmas minden 
gyógyítható szegény szembeteg, vallásra és nemze
tiségre való tekintet nélkül; különösen pedig olya
nok, akik veszedelmes szembajban szenvednek, 
vagy akik csak műtéti úton gyógyíthatók; 

3. §-Jómódú szembetegek csak sürgős esetek
ben és a rendelkezésre álló helytől függően vétet
nek fel a gyógyintézetbe, különben magánlaká
sokba lesznek irányítva; 

4. §-Hogy a szegények felvétele amennyire csak 
lehetséges megkönnyíttessék, nem szükséges, hogy 
azok szegénységi bizonyítványt vagy más okmányt 
mutassanak fel, a szegénység szóbeli kijelentése 
elegendő; ... 

15. §- Minden költséget a tulajdonos fedez. 
Halála után a szemkórház vezetését veje, Grósz 

Albert vette át. Anyagi okok miatt a kórháztelepet 
meg kellett szüntetni, és a szemkórházat kisebb 
épületbe költöztetni. A szegény betegek kezelését 
továbbra is biztosították állami támogatássaL A Bi
har megyei közkórház újjászervezésével a szem
kórház annak külön osztályaként működött. Mű
ködésének több évtizedes összegező statisztikai 
munkájában Grósz Emil foglalkozott nagyapja te
vékenységével.38 Később, ugyancsak ő a szabadkai 

Grósz Frisyes valószínű sírk6vc 
a nasyv6radi zsidó temetőben 

MOT vándorgyűlésén megismételte nagyapja 1846-i 
és 1847-i értekezését a szemkórházak alapításáról, 
azok szükségességéről. Tette ezt annál is inkább, 
mert amint írta: "Hazánk kórházak tekintetében 
általában szegény, de legjobban elmaradtunk a 
szemkórházak tekintetében. "39 

A magyar szemészet történetét összefoglaló mű
vében Bartók Imre Grósz szerepét a modern ma
gyar szemészet kialakulásával foglalkozó fejezetben 
tárgyalja. Személyiségét és életművét négy illuszt
rált oldalon tárj a az olvasó elé. Bartók megállapítja 
Grósz Frigyes helyét a hazai szemészet múltjában, 
aki "jelentős szerepet töltött be, különösen a mo
dern szemészeti műtéti eljárások meghonosítása te
rén"40 

Nagyvárad zsidó közössége, orvosok és más ér-
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teirniségiek ébren tartották Grósz Frigyes emlékét. 
A deportálásból hazatértekt,ol származó értesülések 
szerint a húszas évek végén Nagyváradon Grósz
emlékünnepet rendeztek. Ez feltehetően 1928-ban 
történt, amikor a téves sziiletési adat alapján, 1798-
tól számítva, születésének 130. évfordulója volt. 
A váradi Zsidó Kórház emléktáblával örökítette 
meg egykori főorvosának a nevét. Egyetlen zsidó 
emléktábla sem élte túl a vészkorszakot. E sorok 
írója levelezést folytatott dr. Mózes Károly főorvos 
kollégával Grósz Frigyesre vonatkozó emlékek 
ügyében. Dr. Mózes említette, hogy dr. Waldmann 
Béla egykori váradi szemorvos, akit hetvenéves 
korában deportáltak, foglalkozott nagy elődje élet
művére vonatkozó adatok gyűjtéséveL E gyűjtés
ből semmi nem maradt meg, minden elpusztult a 
vészkorszak ban. 

Dr. Mózes és dr. Oelbaum József kereste a vá
radi régi zsidó temetőben Grósz sírját. Fáradozá
sukért és a kutatásra szánt igyekezetükért ez úton 
fejezem ki köszönetemet. Kutatásaik eredménye
képpen megtalálták azt a :sírt, amelyik feltehetően 
Grósz Frigyesé. Ez a neki tuJajdonítható sírkő meg
érdemelné, hogy emeljenek mellé egy szerény sír
emléket, hogy hirdesse Grósz Frigyes emberi nagy
ságát. 

Nyugati orvosi körök Grösz életművét a Párizs
ban megjelenő rangos nemzetközi Revue d'Hi.Jtoire 
de la MlJicine Hébraique-ból ismerhették meg. A vi
lág első és egyetlen francia nyelvű zsidó orvostör
téneti folyóiratát a marosvásárhelyi származású 
dr. Simon Izidor (1906-1985) alapította és :szer
kesztette haláláig, amikor a kiadvány megsziint.41 

1992-ben jelent meg Budlapesten a BofJog Várad 
című szép kiállítású kötet Nagyvárad török ura
lom alóli felszabadulásának 300. évfordulójára. 
A 890 oldalas ünnepi kiadvány gazdagon tárja dénk 
Nagyvárad művelődéstörténeti emlékeit. He~y ju
tott benne még az 1859-ben nyomtatott Nagyvá
radi Lövészegylet rendszabályainak is, a Szegény 
Vakok Gyógyintézetének alapszabályairól azon
ban szó sem esik. A szemkórház első négy és utolsó 
alapszabályának közlésére akár fél oldal is elegendő 
lett volna, a nagyváradi szellem és Grósz Frigyes 
doktor humanizmusának dicséretére. Nem így tör
tént! 

Ötven évvel a második világháború befejezése 
után, 1995-ben jelent meg M.ózes Teréz V ára~' i ui
dó le című monográfiája. A holocaust túlélőjeként 
írta meg az egykori népes, dolgos, alkotó nagyvá-

radi zsidóság múltját és mai életét. A modern tör
ténetírás módszerével, tárgyilagos és kritikus szel
lembtm mérlegelte, helyére tette a váradi zsidóság 
históriáját, az események olykor szomorú, olykor 
napfényes történetét és végül a holocaust tragédiá
ját. A váradi zsidóság művelődési múltjában él, im
már időtlenül, Grósz Frigyes, az emberbarát kór
házalapító szemorvos. 
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BaLla Zlófia 

A harmadik tö.rténet 
Ó, nem tagadjuic el: c.1alc meg/cerüljük Am, 
Mint órúú hegyárny - mindenre rávetüL 
A római-görög m.e.1élc J a Szentírá.J 
után ez .tzo/gál hű vezérl.ő-lcö"nyvedüL 

Mi történt? Tudni lcéne. Él milcor? Hogyan? 
Annyi.Jzor elbe.Jzéltélc! Rég fölírta Jób. 
Az éterben leereng minden talált lövéd. 
Semmit Jem hallan~ nem tudni volna jobb? 

Él te Jem menelcü!Jz, hiába vagy uMd: 
A valc.Jzerenc.1e dolga, hogyha hűtelen. 
A botrány .t dc olaj - elárad éJ be/en. 
S te rólu/c, egyre c.1alc róluic be.JzéÚz velem. 




